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CONGRESUL PRECTILOR

(Urmare la No. 5).

Tncep cu cele trei puncte din fruntea programei:
1). S& se infiin(ete doue Jaculfafi Teologice.
2). S& se oprescd absolut a se mai facepreuti decéat

acei ce vor termina facultatea Teologicd ; in ca\ul cel

mat extrem, numai cu cursul de 7 clase seminariale.
3). Tote seminariile cit patru clase sa se suprime, re-

pidnend numai doue seminarii complecte, fiind destul de

auficiente pentru statul Roman, si pot sa alimente\e cu
prisosinta cele doue facultdati Teologice.

Preutul la tote popoarele, si in tote timpurile a fost
Considerat ca Tnvatetorul poporului, ca conducatorul si
povajuitorul lui pe calea virtutel, ca medicul spiritual,
ba chiar si corporal al omului, in fineca parinte al po-
porului si ca om care tine Tn ménele sale misterile di-
vine, darurile D-zeestl; cu un cuvint era considerat ca o
persoana sfintd, Tnzestrata cu o Tnvatetura si moralita-
te mal presus decat acelor-l-alp muritori; de aici chiar
vorba ca preutul este un om cu patru ochi.

Isus Hristos, Tntemeitorul religiunel crestinc, zice ca
preutul ,este sarea pamintulul, lumina lumel, iar fap-
tele lui sa straluceasca ca lumina sorelul; apostolul
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Pavel zice ca preutul trebue sa stie multa carte, sa fir
Tnvatat, stiutoriu de tote si integru.

Istoria religiunel si a ierarchiei, de la tote pop6rClr
si din t6te timpurile, prob£za cu prisosinta ca clerul e-
ra clasa cea mai cultd. Asa Bramanil si Budistil la In-
dieni si Chineji; Levitil la Evrei; Magii la Persi; preutul
la EgipteTii, clerul din Biserica crestina la cele mai mul-
te pop6re In diverse timpuri ect. au fost oamenii cel
mal culti, ba adesa, numai el, aveau monopolul cul-
turel si al stiintei.

lon Gura de Aur 1in tratatul despre preutie, vorbind
de mare misiune, importanta si respunsabilitate, citeza
cuvintele profetului Ezechil si le refereste la preut:
eDacad la apropierea sabiei, santinela, nu suna dintrom-
peta, nu da poporului semnalul, si sabiea taie un su-
flet. accl suflet va fi supraprins in nelegiuirea sa, dar
sangele seti 1l voiu cere din ména santenelel».

Apoi, apropo de rolul de predicatoriu al preutulul,
lon Gurda de Aur, tot Tn tratatul de preutie zice: ,,Spre
a ajunge la vindecarea corporala medicii pun in apli
care felurite mijloace: medicamente, aer curat, alimen-
tatiune, regim etc. Tratamentul boalelor sufletesti nu
are aceste mijloace de cat numai instructiunea princu-
vint. Remedia, regim, alimentare, aer curat; totul este
cuprins in cuvinl, in predica. Prin el, laie, arde cand
acest mijloc nu va pute nimici relele, atunci cele-altc
mijioce nu folosesc. Predica renalta fortele cazute, re-
prima ivirea relelor, curma plecarile nefolositore, re-
tabileste echilibru, adauga sufletului, tot cel lipseste dan
dul o sanatate perfecta.

lar respectiv de sanctitatea si maretia actului oficie-
re! celor sfinte, iata ce zice: »Dar cand inv6cd saniiil
spirit si celebreaza infricosatul sacrificii!, preutul ulin
gand pe suveranul stdpan al Universului, spuneti in >
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lg pureti pe preut ? Ce sanctitate., ce sentimente re-
ioase nu avem dreptul a cere de la el? Ce curate tre-
sd fie aceste méni, ce curata acesta limba. ca instru-
Snte a celor mat mari misterii? Ce eminentda sancti-
le trebue sa fie in sufletul preutulul si catd lumina
stiintda Tn spiritul séu . . El apare inaintea lui D-zeQ
parinte si rugator al tuturor si reclama, cere : stin-
gea tututor relelor, tulburarelor, domnirea péacef, pros-
ritatea universald, Tnldaturarea nenorocirilor publice si
Jivate ect. Preutul deci trebue a fi mai presus de t6-
prin meritele sale, cultura dupa cum regele se dis-
ige de toti supusii sel prin rangul si pozitiasa . .?
IPreutul avend deci o misiune atat de mare Tn soci-
ite, bucurandu-se la tote pop6rfle de o culturd alesa,
sultda ca statul sau poporul trebue sa se Tngrijasca ca
dee si clerului Romén o asa cultura ca sa cores-
jnda misiune! sale.
Daca observam clerul, mal ales cel laic dintara noas-
sub raportul desvoltarei intelectuale, sub raportul
jlturel, este mal mult de cat Tnapoit, cu forte putine
:eptiuni; acosta stare Tnapoeta de culturda a preutu-
a si fost si este cauza caderei credintei, religiei si
(intimentelor religiosa Tn popor.
De multi ani sa discutd Tn presa cestiunea Tmbuna-
tirel clerului, Tnsa a remas numai ca discutie ziaris-
nu mal este timp de fintarziet, daca voim sa sal-
ini religiunea.
Facultatile Teologice, sunt singurile in starea ne da,
cler, a ne da preuti maturi in cunostintl, si copti
fntru esercitiul bunelor moravuri posedand si ma-
ritatea fisica, ce trebue sd aiba un candidat cand Tm-
f/ljosaza preutia — De aceia cerem infiintarea a douS
fultdtl Teologice, care ni vor da un cler luminat si
lIt, singurul in stare a fine credinta, religia si mora-
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lul Tn popor prin puterea cupiritulul, a invdtaturei ji <
unei morale rationale, iar nu prin bigotism, supcrshfi
unt si obiceiu,

Aceste doue facultati suntsuficiente pentru statul He.
man, caci nu avem necesitate de preuti multi si rfil, cl
de putini si buni; nu avem necesitate de o multime iii
bisaricl rele, cu personal pacatos si ignorant, ci de bi-
serici putine, adica pe parohii si cu un personal lunii
nat, moral, si independent.— Pentru acasta cer sa se den*
fiinteze seminariile cu patru clase remenend numai do*
ufi seminaril cu céte septe clase, care pot satislace ce*
rintele de preuti si a alimenta facultdtile teologice.

Numai prin infiintarea a doue facultati de Teologie, nu
mal prin conservarea a doue seminaril cu septe clase, nu-
mai prin oprirea de a se mal face preuti, de cat tine
ril ce ar ave aceste cursuri, numai prin acest mijloc
ved posibilitatea a ave un cler sau preuti luminati, Tn-
vatati, carii sa facd onore bisericel Romane, si sa ridi-
ce prestigiul credintei si religiei Tn popor.— A mal pas*
tra si continua actuala stare de ignoranta a preutulul,
este a decreta noi, de pe acuma, distrugerea bisericel ;i
a religiei Tn statul nostru.

Esemplele clerului invetat din Bucovina, Transilva
nia, Grecia, Rusia si din Statele Catolice sau protes*
tante, sa ni serve de indemn.

infiintdnd facultatea Teologicda si organizand cele do-
ue seminaril, sa nu neglijam a le dota cu profesori
buni, aducend barbatl instruiti din Bocovina si Tran
silvania, daca va fi nevoe, preferand preuti saQ chiiir
civili, numai sa fie barbatl cu carte si buna moralitate

Respectiv de organizarea celor doue seminaril si fa*
cultati Teologice s’ar pute admite si urmatorea idee,
care ar fi si mal practica: Tn cele doue seminaril sa nu
se admita de cat elevi cu patru clase gimnaziale;
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inariul sa aibda patru ani sau patru clase, si Tacul*
tea teologica trei ani, asa ca candidatul la preutie ar
jve un curs de zece ani; pregatire destul de suficienta,
r candidatul cadnd ar termina cursul ar ave si etatea
maturitatea necesara pentru preutie; acesta idee da
avantajul de a face mal putine cheltuele, sub ra-
irtul internatului, cu patru ani plus posibilitatea gén-
el, deciziunel, cand tinarul terminand gimnaziul, 111-
Tn seminariil, ca candidat la preutie.—ldeea acesta
trebui preferitd Tn organizarea celor douf seminaril
facultati de teologie.— Adaug, dupa cum se va vide
al departe, ca seminariul si cu facultatea teologica sa
la un loc atat internatul cat si cursurile.

Este dureros cand chiar in camera tarei, se gasesc bar-
t1, carii Tn loc sa sustina institutiunele de culturd a cleru-
, le combat. Asa DI. Gh. Panu”cu ocazia votarel in anul
renta cifrei pentru infiintarea facultatii de teologie, com-
tand infiintarea el a zis ca, se nu mal luminam pe
eutl pentru cd se tinda incatusata constiinta poporului
,oman, ca, poporul Roméan a trait si fara preutl Tnva-
tl, ca religia trebue sa cada .... Se vede ca DI
‘anu nu are nici o recunostintda de platit catra biseri-
si clerul romén, macar sub raportul istoriei popo-
lul Roman si conservarel limbel, ca cel putin acesta
-1 impingd a sustine luminarea si cultura preutulul
man. DI. Panu Tnsa a svarlit numai niste cuvinte, fa-
a ne proba ca biserica si religiunea crestina Tn sta-
1 nostru impedica progresul moral, intelectual si ma-
rial al poporului Roméan, nici ca ultima randa ce a
I remas pe capul poporului Roméan este religia, pe
e rana trebue s’o tamaduim prin Tnlaturarea religiei
Tocmai starea de ignorantd a preutulul, a putut sa
ee loc la aseminea idei ale D-lul Panu. Numai un cler
«uit, luminat, moral si independent, ridicda si subtiliza-
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za religia, credinta, moralda, dupa cum si un profani*
nvatat, activ, moral ridica prestigiul sc6lei si da huul
scolari.

Daca insda DI. Panu, nu recunoste necesitatea relifM
ei si a bisericei Tn stat, atunci declare acesta, adm
argumente atdt de puternice, din care se resulte dnll
intarea sa.—Spuna-ni ce trebue sa punem in loc kmu
ca poporul pote esista fara religie si preuti.

A zice ca poporul Roman a trdit si fara cler invw/»
tat, fara teologi, Ti putem rdaspunde ca poporul Ronilm
a trait si fara oameni Tnvatati,—ba chiar siiarad scol*,
— Dar acest argument ar li ridicul.

Inchiind viderile mele asupra organizarel seminmli
lor si infiintarel facultatilor Teologice, am facut fi »
mica digresiune si aluziune la cuvintele Domnului I'i
nu, ca sa arat ca nu este Tn folosul terei, a linistel rl,
ca religia sa se sgudue si clerul sa se lese Tn ignoran
td. Ca nu este bine ca tocmai Tn Camera tarei sa m
ridice voci pentru stingerea religiei prin tinerea prcu*
tulul in ignoranta.

4). Elevii acestor scele sa fie numaiinterni; numdrnl
lor sa fie fixat dupd trebuinta ce va fi de preuti

Seminariile si facultatile teologice, sunt niste sconlo
speciale, destinate a creste si forma pe fpreutii biscrle
cel crestine, pe Tnvatetoril si conducatorii poporului
pe calea religiunei precum si a efectudrei tuturor mi*
terilor cerute de religiune, tot asa dupa cum sunt u-lu
alte scole speciale, ca: sc6lele militare ce formezi |<
ofiteri; ca scolele normale ce formeza pe fTnvatetoil ,t
profesori etc.

Sunt partizan al internatelor; am tratat acosta fi**>
tiune In No. 2 al acestei reviste din 20 lanuarie Ib» i
si de aceia sustin ca tinerii ce sa pregatesc pentru
preutie, sa se creasca 1n internat, care singur preMiuu
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o crestere Tngrijitd, si o disciplinda severa. Internatul se-
minariilor trebue sa fie la un loc cu acel al facultati-
lor de teologie: aseminea si cursurile sa se tina in a-
celeasi Tncaperi.

Numarul internilor sa se fixeze aproximativ dupa ne-
cesitatea ce va fi de preutl, Tn rapor cu numerul pa-
rohiilor.

5). Directorii sau rectorii acestor scole sa fie cu dis-
tinctie preuti laici.

Crestem si tormam pe seminaristi, ca sa fie 'preuti;
la noi clerul laic este familiar; prin urmare sefii unor
atare institute, ce au sarcina crestere!, formarel si dis-
ciplinei acestor tineri, trebue sa fie familiari ca sa-I
cresca pentru familie, adica, ca pe langa cerinta de a
fi bun preut, bun pastor, trebue sa fie crescut a fi si
bun sot si parinte de familie; acesta insa sa pote Tn-
deplini cu cunostinta, mai bine, numai de acel ce este
Tfamiliar. Ce v’atl Tnchipui, sa videtl un calugar in frun-
tea unei scole militare sau normale, si un militar n frun-
tea unul Seminariu? Esperienta trecutului ar trebui sa
ne fie destula lectie ca sa ne indemne a pune Tn capul
acestor institute de crestere, barbatl casatoriti.

6). Programa seminarnlor st a facultdtilor teologice
sa se faca de consiliul general al instructiunii, danduse
esten\iunea cuvenitd si proportionalda tuturor cunostin-
telor necesare preutului, iar nu ca asta-\i, unde progra-
mele seminarnlor sunt moi prdste de cat cum erau ale
scotelor catihetice, din cauta preponderentei sinodale.

Consiliul general al instructiunel are in sine repre-
sentati a tuturor categoriilor si gradelor de Tnvatemant;
prin urmare represintda t6ta garanta de a compune a-
ceste programe in mod complect si corespunzetor cu
fie-care categorie si grad de Tnvatemint. Acesta! argu-
mentul pentru care sustin ca programele acestor scole sa
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se formeze de consiliul general iar nu de influenta sinodalii.

Dacda observam programele seminariilor, pe cand s.l
laceau direct de departamentul scolelelor si al cultelor
pind la 1865 sau de catrd comitetul permanent sad
consiliul general pina la 1872, videm ca ele cuprin-
deau o estenziune proportionalda, cu misiunea preutulul,
din t6te ramurile de cunostinti, asa: cuprindeau litera-
tura veche si moderna: Greaca, Latina si Franceza;
cuprindeau stiintile Naturale, Fisice, chimice si mate-
matice; cuprindeau Istorie, Filosefie si in fine cunos-
tintele religi6se in o Tntindere mal mare.

Tinetil seminaristi, carii urmati aceste programe e-
rau tineri cu carte, concurau si egalau cu cel din licee.

De la 1872 de cdnd programele seminariilor s’au dat
total Tn compunerea sinodului, seminariile au ajuns mal nis-
te sc6lecatihetice, cu mici deosebiri, iar elevii ce urmez6
aceste programe, sub raportul cunostintilor, nu sunt apti
nici pentru preutie, nici pentru alte ocupatiuni didactice,
esemplele zilnice ne probezd acestea.— Cand este ca la
compunerea programelor seminariilor si facultatilor te-
ologice sa iee parte persone sinodale din cari unele abea au
patru clase primare sau gimnaziale, precum sunt Tn si-
nodul nostru, atuncea este evident ca nu p6te sa iasa
de cat un program subred, palid si necomplect—Pre-
utul trebue sa stie limbi si stiintl naturale multe, iar
nu numai Biblie Patrologie, Liturghica si Tipic.

1. U~”egre. (Va urma).
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DESPRE MORFINOMANIE

Pe langa diferitele bole care bantue omenirea si ca-
re au drept cauza ieluritl agenti atmosferici, telurict
miasmatid, contagiosl, etc. etc. avem de inregistrat si
maladiile produse prin otravire! cu diferite substante
toxice, Tntre care b6le Tntra si morfinomaniea.

In special, acdstd maladie meritd o deosebitd atenti-
une din parte-ne, nu numai pentru interesul ce 1prezin-
td din punct de videre stiintific, ci si pentru aceia ca
de catl-va ani fTncoace au Tnceput a fi cam frecventa.
— Frecventa acestei intoxicatiuni sau a abuzului de
morfina se observda cu deosebire Tn clasele inalte ale
societatel, multumita usurintei cu care unii dintre me-
dici cedeza insistentei personelor doritore de abuzul de
dolce-far-niente si prescriu morfina, nu numai in cazuri
cand e absolut necesara d. e. de a calma dureri mari
varsaturi, tusd, accese histerice etc. etc; ci si atunci
cand asemine persane, de alt-mintrelea sanatose, pre-
testeza diferite indispositiunl, fie morale sau corporale;
indispositiunl care sunt trecatére si care in mare parte
nu le videm manifestdudu-se de cat la persanele cla-
selor asa =zise aristocratice, care de ordinar sufar de
lipsa de ocupatiunl seridse, fie aceste ocupatiunl cu
spiritul sail cu corpul.

Pentru stiintd, si Tntr'un cas si Tn altul, este egal;
caci resultatul la care duce abuzul Tntrebuintarii mor-
finei este acelasi, adicd o intoxicatiune cronica Tn ade-
varatul sens al cuvintulul a organismululul intreg, ale
cariea simptome si consecinti le vom vide Tn decursul
«cestei scricri.
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Tnainte de a Tntra in detaliul acestei cestiunl fi di 1
expune in mod teoretic caracterele, consecintile acestei
b6le, voiti cita un exemplu, un caz de morfinomnmc
observat de L nul M Ball profesor de maladiile meu
tale la facultatea din Paris.

Era o femee Tn etate de 41 ani, de loc din Parisul
care era eusutoritd. Ea suferea de podagrda. E ceva
rar de a 1intdlni podagra la perséne de sexul si ocu
patiunea el, fiind ca, dupa cum stim, femeea e cu mult
mal putin supusa bolei podagra de cat barbatul; ins.i
Tn cazul de fata sunt antecedente in familie . . Ea sin-
gurd nu ducea si nu a dus o “ietda plina de escese in
ceia ce priveste mancarea, bSutura etc. ci parintii sel
erau eari o facuse acesta, lasand-o pe ea Tn mizerie.
Parintii au pacatuit si ea este care suporta ped”psa.

Incepend de la etatea de 8 si pana la 10 ani, ea a
suferit de migrene violente de origina artriticd; de a-
seminea au avut mal multe orbalturl si mai tarziu a-
devarate accese de podagra: cel Tntai Tn anul 1870
cand bolnava avea atunci varsta de 28 ani.

Dupa acest acces de podagra ea a avut o serie de
suferinti care apartineau, se Tntelege, acelieasl diateze a-
decda podagrei; pacienta a suferit de pietre Tn besica fi-
erei, si cam la doi ani dupa accesul de podagra a a-
vut colici hepatice, in care timp, medicii au constatat
presenta de calcule Tn excremente. Atunci dansa a re-
curs la injectiunl cu morfind pentru a’sl calma dureri-
le: Tn acest timp ea avea 31 ani.

Timp de 3 ani, ea a continuat injectiunile cu mor-
find si ajunsese a lua o jumatate de gram de morfina
pe zi, adica de cincl-zecl de ori mal mult de cat doza
normald. —Se cit"za cazuri Tn literatura medicala in ca-
re bolnavii luau pana la trei grame de morfinda in "4
de 6re, si acesta e lesne de explicat, de oare ce noi
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jtim c& cu opiul si derivatele sale, organismul se obi-
cinueste forte repede.

La 23 Februar a. c. cand bolnava a Intrat Tn spita-
lul dirijat de D. M. Ball, ease afla intr'o stare depros-
tratiune Tnspaimantdtore. Fisionomiea el era streina si
suferindd; culorea fetei ca plumbul, pelea ca huma si
acoperitd de sudori profuse. Complexul acestor feno-
mene Ti dadea aspectul unei batrdnete premature.

Se observa o centractiune frapanta a pupilelor, un
semn de actiune al otravel; bolnava era Tn anestezie
(lipsa de simtire); nu se putea tine pe piciore si parea
a fi perdut ori ce fortda musculara, acastda slabaciune
marcanta Tn extremitatile inferi6re se manifesta si Tn
bratul stdng pe care bolnava nu’l putea radica de loc,
miscarile reflexe ale tendonelor musculare erau de a-
seminea disparute; pe totd suprafata corpcdul se videail
echimose (vanata!) mici produse prin impunseturile a-
cuiul siringel lui Pravaz.

Inteligenta era Tmputinata; bolnava nu avea insa de-
liruri, ci numai halucinatiuni Tn organul viderel; videa
puncte negre, albastre etc. Puterea viderei era de ase-
mmea slabitda. In fine un fenomen caracteristic: Ti era
imposibil a se lipsi de stimulentul seu obicinuit (morfi-
na). cu strigate si lacrimi cerea si i se facea injectiile
de morfina, fara de cari nu putea mistui, nu putea res-
pira, nu putea dormi, Tntr’'un cuvint nu putea trai.

Fatda cu aceste suferinti, doua metode de tratament
aii fost aplicate: 1) miesurarea progresiva a dozelor
morfinei si 2) substituirea stimulentului obicinuit (mor-
fina) cu un alt stimulent; mal intdl s’a scazut doza zil-
nica a morfinei de la 50 ct. grm. la 15 cent grm. a-
pol s’a scdazut progresiv numerul injectiunilor, facendu-
le mal rar, diminudnd necontenit doza morfinei, s’a in-
locuit morfina prin o altd substanta narcotica, prin clo-
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rai hydrat in doza de doue grame pe zi. In fine s«
Tntrebuintat un tratament stimulant constdnd din me-
dicamente Tintdritore (tonice) amare, cafea, alcohol; a-
sociind acestui tratament si un nutriment potrivit.

Gratie acestui tratament, acostd femee se afla asta-zl
pe o cale de amelioratiune apr6pe complecta.

Dupa ce am vgtlut din acesta observatie in mod prae-
tic, care sunt inconvenientele abuzului de morfina des-
crisa aici, sa ne reintorcem acum iarasi de unde am
intrerupt firul descriere! nostre si sa continuam a ex-
pune viderile autoritatilor stiintei relativ la morfino-
manie.

Daca ne transportam 1n orient, videm ca opiul (afi-
onul) a fost Tntrebuintat inca de mult timp, Tn scop de
a’'sl procura lumea o betie placuta; 6menil cel mal ce-
lebri ad suferit influenta acestei otravi. Ast-fel sultanul
Baber, cuceritorul mongol al Indiei, descrie cu mare
placere in memoriile sale intitulate aMadjoum, ca dan-
sul catra finele carierei sale, Tntrebuinta din timp 1Tn
timp opiu, care 1l procura momente forte delici6se.

Asta-zl acosta otrava tine sub dominatiunea sa cateva
milidne de omeni. Dupa ce a strabatut tn Turcia, tin-
de a invasiona si Europa. In Constantinopole sunt sta-
bilimente speciale pentru aseminea escesurl. In Anglia
si America, usagiul opiului face numerose victime. In
Franta si Germania precum si la noi Tn Roméania nu
s'a aclimatizat Tn asa grad abuzul acestei otravi, afara
de cazuri isolate ici colea.

In ceia ce priveste insa morfina, intram Tn o faza
cu totul noua.

In stiintd, respective In medicina, se pastr~za obiceiul
vechiu, de a atribui fie-carei bole nouf numele auto-
rului care a creat-o, adicda a aceluia carea fost eel Tn-
tai ce a facut o descriptie complecta asupra bé6lel. Ast-
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W
fel avem maladia Ilui Addison, maladiea lui Basedori,

maladia lui Bright etc.

Cand este vorba de morfinomanie Tnsa, este férte
just de a zice, cda este un medic care au creat-o. Tntre-
buintarea morfinei Tn forma de injectiunl hypodermice
a fost introdusa de Wood, care obicinuind bolnavii sel
cu uzagiul acestui medicamement, au creat Tn adevar
abuzul cu morfina, care la randul sau a finit prin a
degenera Tn maladie. In adevar acestd metoda nouad a
intrebuintarii morfinei s’a respandit forte repede ; Tnsa
cu t6te ca face servicii nepretuite, totusi ea a produs
intr'un mod necontestat o b6l1ad care nu exista altd-data.
Mal Tn tot*deauna morfinomaniea Tncepe prin Tntrebu-
intarea de injectiunl cu morfina contra durerilor, var-
saturilor, supararilor sau a unei stari oare-care nevro-
patice. 1

Este necesar de o cam data de a face distinctiune
intre morfinism_£i morfinomanie.

TH n- morfinism se Tintelege :omplexul fenomenelor
produse prin abuzul indelungat al morfinei.

Morfinomaniea, din contra, este, din punctul de videre
al opiului, ceia ce dipsomaniea este din punctul de vi-
dere al alcohoiulul. Morfinomaniea exista atunci cand
individul simte necesitatea Tresistibila de a lua morfi-
ni. Ea este deci o maladie independenta, avend fisio-
nomia sa proprie;in®a precum dipsomaniea conduce la
alcoholismt{ de asemmea si morfinomaniea duce inevita-
bil la mornnism. Dipsomanea este o b61a de nervi (ne-
vrosd) intermitentd, necesitatea de a ba nu exisista
continuii la un dipsoman, si boia sa e cam absolut in-
curabila. Morfinomaniea din contra este o nevrosa con-
tinud; cel atins de déansa are tot-deauna necesitate de
stimulentul saO si pentru acest rezon este o b6la cura-
bila si care a fost adese ori curarisitd. Ast-lel se espli-
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cd, cd betivii de meserie care se Tmbata in fie-coi-
zi, pot fi scapati de pasiunea lor; dipsomanil Tnsd nici
odata.

Tnainte de a intra in fondul chestiune!, este necesi-
tate a resolva urmat6rele probleme:

Pentru ce bolnavii devin asa de dese ori tributari
morfinei?

Pentru ca morfina calm”~za nu numai durerile fisice
dar si suferintile psyhologice, nevralgiile morale; in
urma injectiunilor cu morfind, supararile dispar pentru
a face loc unei linisti pline de voluptate.

Pentru ce morfinomanil contrar opiofagilor, Tsi admi-
nistreza morfina pe calea hypodermica ? Respunsul
e usor: opiofagil au doue metode pentru a absorbi o-
trava: unii o Tntroduc Tn lorma de pilule pe cari le
formeze el Tnsusi; altii fumeza, si acestia sunt cel mal
putin grav atinsi de otrava, pe cand morfinomanil se
otravesc prin Tmpunsaturi sub piele, si acesta din cauza
proprietatilor substantei acestia, a careia gust e displa-
cut, amar. Acesta e primul motiv pentru care se in-
trebuintaza injectiea subcutanee.

Al doilea motiv este cd, morfina introdusa prin gu-
ra, actionfza direct asupra stomacului si cu mult mal
energic de céat cand este introdusa prin piele; de unde
resultda in acest cas, perderea apetitului, greutate Tn re-
giunea epigastrica, grata si chiar varsaturi; Tin conse-
cinta deci, morfina, cand e introdusa prin gura Tl tre-
bue mult mal mult timp pentru a produce efectul el
benevol; prin injectiunl sub piele insa, o linisie volup-
t6sd cuprinde pe bolnav in scurt timp, respectand fa-
cultatile sale digestive si pana la oare-care punct si fa-
cultdtile sale intelectuale.

In fine este si o alta cauza pentru care bolnavul in-
trebuintaza sau prefera calea hipodermica a injectiuni-
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Jor: este ca el simte o voluptate deosebita de a’st face
Tmpunsaturi. Pentru unele persone, este ojadevarata pla-
cere a practica acasta operatiune asupra lor Tnsusi cu
t6ta durerea cea mare ce ea cauzaza; si mai multi din
acestia afirma, ca daca ar trebui absolut redusd doza de
morfina ei ar fi mai bucurosi sa o absérba in mai mul-
te rinduri de cat in o singura data, ast fel ajunge mor-
finomanul ca repetdnd necontenit Tnpunsaturile sale cu
acul, se deprinde;a administra doze enorme de morfina.

Trebue sa mentionam inca un fapt de mare impor-
"tantd Tn practica, adica acela ca injectiunile slabe sunt
durer6se: pe cand injectiunile concentrate nu sunt mai
de loc.

Toti bolnavii care Tntrebuintazd injectiunile cu mor-
finda o stiu si preferd Tn consecinta solutiunile concen-
trate. Medicul nu trebue sd treca cu viderea acesta, ca-
ci acesta este Tnca o cauza a sporirei repede a dozelor.

Termindnd cu aceste generalitdti, vom trece la stu-
diul urmatorelor puncte:

1). Efectele abuzului morfinei.

2). Efectele abstinentei.

3). Tratamentul.

(Va urma) Dr. Apostolide

DUALISMUL CEREBRAL

(Urmare)

Facend o calatorie la America de sud, el a fost
atins de insolatiuue, in urma careia s’ainbolnavit grav.
Rernasese fara cunostinta o luna. Putine zile dupa

recastigarea cunostintei, aucli o voce de barbat bi-
ne articulata cere il Tntreba: ,,Cum vi aflati azi?u.
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Bolnavul respunse, si o scurta conversatimm inimi,
A doua zi tot acesta Tntrebarea fost repetata. | i
navul se uita, Thsa nu zaria pe uimine fti mim
,»Cine sunteti?" iTntreba el. Sunt D.Gabbage, respium.
vdeea.

Céateva zile Tn urma, bolnavul videa Tnainti u
ochilor pe Tintrelocutorul seti, si Tncepend de la
acosta epoca, 1l videa tot deauna cu tot acel»Si
haine. 7l videa tot deauna in fata, insa numai bun
tul; Gabbage e tot deauna Tmbracat cu haine o
vanator; e un barbat viguros, bine facut, apropo
de 36 de ani, cu o barba mare, castaniu TInclii»,
cu ochii mari si negri, cu sprincenele mari.

Tnpins de o curiositate forte legitima, bolnavul
nostru a dorit sa cunosca profesiunea, domiciliul fji
deprindererile viziune! sale. Tnsa acest om nu vro-
ia nici odata sa dee alte destdiuuiri afara de nu-
mele seu. Mal tarziu, tinSrul, cerceta tote coleeti-
unile de adrese din Anglia, Franta, Europa si A-
merica, fara ca curiositateasa sa fi fost satisfacuta,
Tn curand, viziunea sa devenise tiranica, caci ne-
multumindu-se cu tulburarea somnului si ostenirea
spiritului prin necontenite intrebari, Tncepu a’l
sopti, mal bine zis, a’l poruuci actiuni stranii si ne-
socotite. Tntru o zi citea un jurnal, sedend la foc.
De odata GabbageTi porunceste de a aruncajantul
cu ceasornicul pe foc; tinfirul asculta pe loc si
Gabbage nu s’aretras pana ce nu constata des-
trugerea lor. lutru o altd zi, fiind la Montevideo cu
o tin6ra dama, a carei copil era bolnav. Gabbage
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tl sfatueste sa o hotarasc;! a lua o mare doza de
dorodinn si aida copilului o doza indoit de mare.
Copilul muri dupa cateva ceasuri; muma a fost f<br-
te bolnava,insa s’a vindecat. Intru o alta zl Gab-
bage, ii porunceste sa se arunce prin terestra din
etagiul al treilea, el asculta si cunoscu numai a-
tunci, cand a ramas contusionatpe pavagiu, ca Gab-
bage il sfatueste retl.

D-lui Ball, care il intretinea despre Tmpulsiuni-
le sale, elfi zise: ,,Dv. nu sunteti in curentul stiin-
tei, samauati a nu sti ca adese ori cineva are
doi creeri in cap.

Tocmai eu, patesc acesta. Gabbage stapaneste
cerebrul metl stang, si eu n’am decéat pe cel drept.
Din nenorocire partea stanga dobora pe cea drep-
td si de aceia nu uad pot opune sfaturilor lui Gab-
bage, care e un spirit ren saii cel putin un reu
voitor".

Acesta convictiune era atat de inradacinata intr in-
sul, ca facaudu i-se o Tnjectiune sub cutanee de mor-
fina zise medicului: ,,Ati comis o erore, ati facut
Tnjectiune din partea lui Gabbage, deci nu mi va
face nici un efect.

Acest bolnav a parasit de mult clinica, insa are
tot halucinatiuni si se supune neincetat influentei
persecutorului sefi.

lata un cerebru a carui operatiuni par a li
dedublate forte lamurit, si am crede bucuros dupa
teoriea bolnavului Tususi, ca una din emisfere e in
deliriu. pe cand cea-l-alta o priveste cu mila.
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Nu ue vom arunca 11 oceanul ipotezelor; e «*
ajuns ou clin cele zise se intrevede atat vastul orizont
care se desfasura Tnaintea nostra cat si deduetiuiiili-
care se pot trage din punct de vedere atat logic
cat si psihologic, din doctrina despre dualismul
cerebral.

Bcmathd pe taramul faptelor pozitive, credem
ca putem afirma, cda améandoue emisferele sunt in-
dependente, si putem repeta Tmpreuna ca Wigan:
e 0 erore funestd a zice creend, trebue sa zictm a-
mandoi creerii*l.

D. Ball, sfarsind lectiunea, marturiseste, ca ide-
ilor aci desvoltate, s’ar pute opune nenumerate o-
biectiunl de detail, adédogind ca aci nu e locul de
a le futimpiua, propuuendusl a face acesta mai
tarzid, intr'o alta parte a cursului seu. D-sa ti-
ne insa a respinge aci o aeusare, care i sar
pute aduce si despre care crede ca nu o0 merita.
Acesta aeusare ar ti, dupd parerea D-sale, reprosul,
ca a uitat strdnsa solidaritate ce uneste diversele
centruri ale encefalului, si un fel de fraternitate ti-
siologicd, care predispune de a se sprijini unele pe
altele si a av”™ asupra’si o Tnruire azi forte bine
demonstrata. 0 ast-fel de erezie e departe de
D-sa Aparand aci princiipiile independentei, D-sa
nu uita legile coordinatiunel. Feluritele regiuni ale
encefalului pot lucra isolat, Tnsa sunt menite de
a se intelege.

Armonica e legea superiora care prezideza functi-
unilor acestui aparat complicat ce guvern”™za mia-
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earile sale. Dacii In starea patologica videm pro-
ducendu-se diverginti, revolte si acte de Tnsubordi-
are, nu e mai putin adevarat ca, in starea nor-
alad feluritele reg uni ale centrurilor nervose trebu-
sc sasi deemTinade ajutor spre a indeplini insar-
inarea lor comuna, si pentru ca ratiunnea s\ pas-
reze domniea el, trebueca acel care o trag sa pasas-
ca cu pas egal.
Jurawski.

SUNT MEMBRU REDACTOR
No. 11.

In negura adanca privirea mea pluteste,

In haos fara margini, ea vesnic ratadceste.
Nimic! . . .nictovieta! . . . nici martea nnesista
Tdcerea cea eterna, si linistea sa trista,

E tot ce se impuue la tot ce are —un mers,
Si pare-ave fiintd un loc In univers.

Esitl din umbra mortii, din c6ta condensata,
Plutind pe-o sferda mare, de pnsiuul lumesti,
Nu’tl pare mic si cerul, si bolta Tnstelata,
Cand pe-a gandire! aripi ades calatoresti?
N'atl parcurat eterul cu dor si cu credinta,
Credinta si speranta n’a fost al vostru vis?
Si nmatf avut nici unul virtute si cainta.

Ca sa obtineti cerul si tot ce via promis ?
In cugetari adese de chinuri strabatute

Nu ati crezut in suflet si'n vamile de foc<
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Si n’afl trecut din sfera in sferl necunoscute,
Spre-a da de-o fericire si d’un statornic loc?
N’ati Tntalnit Tn cale lumini ce ochi ’nsald,

Si n'at? crezut in ele, si'n fscul lor cel vili?
Si tota-a lor fiinta. si vie stralucita,

N’a fost o jucdrie, pe un azur pustid ?

Si ce va zis speranta, amorul si credinta,
Voi, care totd vieta ati plans si-atl suferit?
Si ce-atT adus Tn locu’l, de cat numa’ndoinitd,
De cat desesperarea si-un dor far de sfarsit?
Cand ati vetlut desartd a cerului tarie,

Cat sunteti de nimica, de slabi si mititel,
Cand ati vetlut in fine ca nu e vesnicie,

In desperarea vostra ati devenit atei.
Si-atunci fard credinta v'atl coborit in lume.
Focar al actiunel si-al luptei omenesti,

Si ce-atl gasit intr'insa, ca binele’! un nume,
Zadarnic ca lumina ce’n ceruri intalnesti.
Lumind si'‘ntunerec in lume Tsi dau c6te?
Virtutea ca si crima au tot acelesl zori,

Si amagiti in visuri, pierduti, trddati in t<5te,
Te'ntrebl ce e mai bine sa suferi sau s& mori?
Caci unde e vieta, vieta acea mare.

Ce sb6rd cand noi credem c’avem a mal trdi ?
Si ce este chiar mortea, céand treci de la o stare
Pribegd, vagabonda, in scop d'a nu mal fi?
Minciund, e corona, si sceptriffi imparate!
Minciuna e averea, averea ta bogate!
Minciuna frumuseta, amorul si credinta!
Minciuna si Fperanta si chiar si constiinta!
Pe véanturi pe mirage ce joca in pustie

E scrisa esisteuta acestei omeniri ;

Si fatd cu adanca si negra vesnicie,
Cordue,-averi si nume sunt triste'nchipuirl.
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Esista nemurire!... O dar nimic nu pere;
Sub alta forma insa, dar nu de prototip;
Si noi ce jos acilea traim azi Tn durere,
lu pulbere trdi-voni ca bobul de nisip.

G. Boteanu.

CONDITIUNILE DE PROGRES AL SCOLELOR.

Sc6lele nu progresaza!! Scolele merg de tot r6u!!
lata strigatul tuturor. lata blastamul aruncat mal de
toatda lumea asupra scolelor si membrilor corpului di-
dactic. Asa este: Dar....

Care este cauza si cine’l de vina?—Nimene nu se
,interesaza sd afle acesta. Ca veche institutrice, am ca-
lutat sa aprofundez si eu cauza acestui rau si ca multi
din cel ce s’aO ocupat cred ca vom aduce un serviciu
cestiunel, espunand si vederile mele.

Ne vom ocupa mal Tntdi despre mijlécele cari pot
aduce progresul Tn o sc6la si cauzele care il Tmpedi-
cd; precum si conditiunile Tn care trebue s&@ fie osc6-
la, fatd cu acele in care se gasesc Tn genere scélele
I noastre asta-zi. Cu un cuvint, vom cerca a face un pa-
ralelism Tintre starea actuald si starea in care trebue
tsa fie o scolda pentru a pute progresa.

Progresul unei scoli atadrna: 1) de la Metoda si di-
ligenta profesorului. 2) de la cartile ce el intrebuintaza
In predare. 3j de la conditiunele in care se afla loca-
lul si materialul de studiu.

Numai diu reunirea acestortrct conditijni in un mod
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pedagogic pote rezulla progresul.—Insa dacd sar Mn
dta cu scrupulozirate acestea s’ar vedea cd tn tiui <«
sc6la nu le vom gasi pe cate trele dupa cum trebuil
fie si prin urmare nici in o sc6l& nu p6te fi un pn»
gres real, daca lipsesc aceste trei conditiunf.

Sa ne_ocupam de fie-care cestiune aparte, despre ;i
devfrul celor expuse mail sus si spre a vede. a culcs
te vina daca scoiele merg reu ba chiar rdau de tot.

1). Pentru progresul unei scoli sa cere 0 bunda Me-
todda unitd cu activitatea neobosita a profesorului.

Metoda este calea ce trebue sda urmeze profesorul, in
predarea materiei de invatemant.

De la Metoda profesorului atirna desvoltarea inteli-
gentei copiilor si usurinta Tntalegerei materiei ce studia-
za. Din tote metodele care au fost pe rind adoptate in
scb6lele nostre, nici una n’a fost asa de avantagiosa
pentru elevi si profesori ca metoda intuitiva. (Gestiu-
nea de discutat. Nota Rd). Acastd metoda introdusa pen-
tru prima oarda fin scold de Henric destalo\\i a fost
apoi urmata si aplicata de Froebel Tn asa numitele
gradini de copii si a dat Tn Svitera si Germania, mal
cu sama, rezultatele cele mai satisfacat6re,

Prin metoda intuitiva, copilul nu mai este silit a me-
moriza o suma de lectiuni, pe care apoi le reciteza cao
masina ; caci ea pune in lucrare judecata copilului ta-
candu'l sa afle singur adevarul ce trebue sa lincredin*
teze memoriei sale si acasta sa face de copil cu cea
mal mare usurintd; cdci merge de la mic la mare, de
la simplu la compus si de la cunoscut la necunoscut.

Pe langa acasta, prinaplicarea corecta a metodei in-
tuitive se stabileste un echilibru Tn desvoltarea facul-
tatilor intelectuale a copiilor; in fine prin metoda sau
mal bine zis forma Bell Lancaster, aplicatd pentru pri-
ma oard de inventatorul siu ‘BelL in Madras si apoi
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de Lancaster in Anglia si America; prin acestd metoda
zic (aplicatda pana mai daundzi in scoli) nu se facea
de cat un simplu exercitiu mecanic, care tindea la des-
voltarea memoriei in detrimentul celor alte facultati in-
telectuale.

Pe langa metoda, profesorul trebue sa aiba in ve-
dere Forma sub care trebue sa expuna materia de Tn-
vatemint, pentru a fi Tntdlesda de copii si Modul cel
mai nimerit ce trebue aplicat in clasa sa.

cModul este administratia interna a clasei sau a sco-
lei precum si chipul de impartdla a elevilor pentru a
se pute mai usor si mai rapede conduce si instrui de
profesor.--Modurile sunt 4 si anume: Modul mutual
sau Beli-Lancaster, Simultaneu, individual si Mixt. Din-
tre aceste Tnsa numai Modul Mixt este, aplicabil n
scolele nostre; caci el este un extract al principiilor
celor mai bune ce sa gasesc Tn modurile; Simultaneu
Individual si Mutual.— dModul mixt compus din mo-
dul individual si Simultaneu, este mai de prelerat ca
Modul mixt compus din modul Mutual si Simultaneu.
Dupa cel d'intdl elevii sunt grupati in divizii, fie-care
divizie trebue sa aiba una si aceiasi lectie. Profesorul
esplicdnd o chestiune unui elev o esplicd Tn acelasi timp
la totd divizia el se ocupd, cand individual cate de un
elev in parte (mai ades cu cei mai slabi) cand simul-
taneu cu totda divizia —Céand sa Tntampla ca o clasa e
prea populatda atunci profesorul e silit a intrebuinta
modul Mixt compus din modul Simultaneu si Mutual
si Tn acest caz el s£ ajuta de monitori, pe cari 1l ale-
ge dintre elevii cei mai distinsi ai clasei.— Modul Mu-
tual singur este inaplicabil pentru ca lasa pe elevi cu
totul la discretia monitorului. In cea ce privette modul
Individual, de si da tot-deauna cele mai frumé6se re-
zultate; totusi el nu se pote aplica din cauza ca elcc-
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re comunicarea directd a profesorului cu fie-carc clc\
Tn parte cea ce este imposibil. Acest mod este aplica-
bil numai Tn familie si Tn sc6lele particulare cu putini
copil.

Formele cele mai principale sunt 9 si anume: For-
ma Naratwa sau Acromatica care constd in a povesti
materia ce sa da copiilor de Tnvatat Forma Cateheti-
ca care constd in a face pe copil sa afle ei singuri a-
ceia ce ar trebui sa li sa spund si acesta sfi face prin
intrebdari si respunsurl Forma Socratica si Forma Cu-
nsticd au oare-care asemdanare cu formacateheticda] sC
deosebeste Tnse de acesta prin aceia ca la aplicarea ce-
lor alte doue forme elevii trebue sa aiba de mal Tna-
inte putina ideie despre ceia ce are a sa'trata. Forma
Repetitoare constd a repeta materiile deja Tnvatate, a-
cesta repetitie profesorul trebue sa o faca cat de des
ca elevii sa nu uite cele Tnvatate. In genere e bine ca
la Tnceputul fie-carei lectiunl sa se faca o scurta re-
petitie (recapitulare) a lectiunel precedente. Forma Bi-
ologica, Forma Jacotot cari nu sunt aplicabile Tn scoale
precum si forma Bell-Lancaster a carei desavantaje s’au
descris cand s’a vorbit de Modul Mutual. Forma eza-
minat6ére este o simpld rezumare ce fac copiii sub con-
ducerea profesorului.—Dintre tote aceste forme acea
Catehetica, QAcromatica, Repetitore si examinatare sunt
aplicabile in scole. Forma Acromatica se pote Tntre-
buinta la ori ce obiect la care se Tncape o povestire.
Forma Repetitoare dupa cum am zis este necesara spre
a reinol in mintea copiilor materiile Tnvatate. Forma
Cateheiicd este cea mai bund pentru obiectele de re-
zonament precum Gramatica, Aritmeticd ; iar forma Exa-
minatoare cand se face vre un rezumat precum si la

examen care e rezumatul materiei studiate iu cursul
anului.
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Pe langda Metodd, Mod, Forma etc. trebue ca prol'e-
[sorul sa aiba si multa activitate: caci negligenta lul se
resfrange in elevi si atuucl pe langa lipsa de progres
a scblel, profesorul devine un exemplu rau al clasei
[sale.

La scoiele de fete sd& cere o dubla activitate din
partea profesorilor, peutru cda orele de dupa préanz fi-
ind destinate pentru lucru de mana; ele sant deci si-
lite a face Tn cele trei oare de dimineatd mal tot ace-
iasi materie care la baetl se face in cinci oare.

In cea ce priveste Metoda, profesorul o Tnvata teo-
retic pe béncile scoalel si o practicd pe catedrd, deci
usor se pb6te Tntelege, un profesor care numai de céate-va
zile a Tncetat de a fielev nu poate fi un profesor: caci el
are mal Tntat nevoe de practica fiind ca nici odata nu
se poate trece de a dreptul de la bancad la catedra.—Nu
este Tnse mai putin adevarat ca siun prolesor numai cu
practica si fara stiintd strict necesara, nu pote fi un lucru
mare caci in acest caz el devine o simplda masind vor-
bitare deprinsa a repeta Tn t6te zilele acelasi lucru.

Daca sunt multi Tn acadstd categorie, cea mal mare
parte nu sunt ei singuri de vina; caci multi pote sunt si
desgustati din cauza dificultatilor ce Tntdmpin Tn cursul
carierei lor, dificultati, a caror principalda cauza este de
multe ori putinul interes ce sa pune pentru scoli; cea ce
face ca cariera de profesor sa fie o adevarata povoara
si adevereste proverbul «pe cine a urit Dumnezeu la
facut pedagog.»

Mai este Tnca de observat ca nici la o scoala, mal cu
sama la cele primare, nu se gaseste o biblioteca, fie ori
cat de mica care se Tnlesnasca prolesorulul mijl6cele de
studiu,—Ori de cate ori un prolesor este in nedumeri-
re asupra vre unei cestiunl, trebue sa trimeatd acasa ca
sad’l aducad autorii sel de pedagogie, pe care pote nu’i a-
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re?.—QOare dacad ar fi cAte o micd biblioteca la fie >.111
scola, ar strica sau s’ar ruina statul prin acesta? Ai i
de dorit ca si scoiele primare urbane si rurale sase iu
zastreze cu mici biblioteci pedagogice dupadcum sunt iu
zestrate Universitatile, cari pote au mal putinda nevoede
acasta ca srolelc primare.— Aceste biblioteci ar fi dc un
mare indemn pentru profesori de a studia si a se tine
Tn curentul progreselor pedagogice si metodologice si
pote atunci am avea fericirea a nu mal vedea si azi pro-
fesori, care canta pe tote tonurile metodei nominale pc
venerabilul: ba-ba ba-te ba&-tul, pe care I'au auzit si el
de la profesorii lor si il transmit acuma elevilor lor spre
mostenire. — Atata stiu si el si atadta spun si elevilor lor.
Ar fi aseminea de dorit ca dupa cum s’au Tnfiintat sc6-
lele normale care au de scop a da profesori pentru sco-
iele rurale si gimnazii sa se infiinteze scoli normale care
sa formeze buni profesori pentru scoiele primare urba-
ne si ast-fel sd nu mal avem profesori ati pe elevii de
ieri.

Sa trecem la a doua conditiune a progresului unei
scoli adica: Cartile ce se dau copiilor spre siudiare.

Pe langa prudenta cu care Tnvatatorul trebue sa fie
in alegerea Metodei, Modulul si Formei ce voeste a in-
trebuinta Tn predare; tot cu aceiasi prudenta trebue sa
fie si in alegirea cartilor ce le pune In mana copiilor,
caci de la e'e depinde esactitatea ideilor, modul de cu-
getare precum si impresiunea bunelor exemple sau mo-
ralitatea copiilor.

Tnvatatorii trebue sa se fereasca pe cat pot de car-
tile cu o limba stricata si o ortografie gresita, trebue
sa prefere cu deosebire acele carti care sa apropie mai
mult cu modul lui de predare, sa se fereasca aseminea
de cartile, Tn care unele materii, saQ chiar t6ta mate”
fia, este prea desvoltatd si prin urmare nepotrivita cu
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inteligenta elevilor lor; caci aceste carti obosesc pe co-
pil si de la obosald la desgi st este numai un pas.

Dintre tate cartile aprobate de Onor. Minister al Cul-
telor si Instructiunel publice, nu stiu daca a patra par-
te merita sa figureze prin scoli si e greu de inteles cum
de s’au aprobat. Oare Onor. Consiliu superior al In-
structiunel nu cerceteaza acele carti Tnainte de a le a-
proba ? Si la caz cand le certeaza cum sa face de a-
proba niste carti asa de rele? Si iTncd ne face cunos-
cut, ba chiar ne Tmpune prin lege, a nu introduce Tn
sc'-'li de cat cartile aprobate de Minister. Jn adevar, da-
ca numai cartile cele bune s’ar aproba, acest articol
din lege s'ar avea motivele sale escelente ; dar in cazul
de fata, acele motive ramin nule, pentru ca cel mari
s'au pus ca sa-i vie de hac aproband carti raie si cele
mal multe Tnca sunt cam ast-fel.

Acosta nepasare este daunadiore pentru scoli si cand
rEtul vine de la cap, trebue sa sufere tot corpul, Tmi a-
mintesc ceva cam apropo de acesta si anume istoria
unul biet calugadr si iat-o:, Un calugar merge sa cum-
pere peste, din intimplare era si Mitropolitul prin targ
Calugarul ia un peste si Tncepe a-1 mirosi la coada;
Eminenta sa Tnse 1i zise ca sa’l mirose la cap caci de
acolo incepe a sd strica pestele :» Ehei! Eminenta res-
punse calugarul, eu caut sa vad de nu void gasi vre o
bucaticd bund la coadd; caci de cap de mult miam luat
nadejdea. »Mi se pare ca cdlugarul avea dreptate!!

Revenim iardsi la carti. In clasele primare cea intal
ramura de Tnvatamint, care contribue mal mult la des-
voltarea intelegentel copiilor, este Lectura; deci asupra
acestui obiect trebue ca profesorul sa fie cu mal mare
luare aminte si sa studieze cu multd scrupulozitate ma-
teria, limba ortografia si moralitatea cartel care voeste
a o da copiilor spre cetire. Inse cu t6td importanta cc
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trebue datd lecturei, vedem 1in cele mal multe scoli in
troducandu-se cartile cele mal defectuose.

Cartea de cetire a D-lul lonescu spre exemplu o ga
sim pina mai daunazi, prin cele mai multe scoli, cu
téte ca Tn ea gasim o limbda nu tocmai roméanasca fi
o ortografie ce numai de copil din seolele primari nu

p6te ti cu usurintd cetitda. Spre exemplu: Vasile ravnia
la lancu. Caieul sati fasciara.
Caieul... Ce Tnsemneza caieul? N’ar fi fost mal ca-

rect caiet. Ce vra sa zica Jasciora? Marturisesc, cu ru-
sinea mea, ca dacda nu vedeam cuvintul caieul pusina-
intea cuvintului fascidrd, nu asi fi stiut cum sa esplic
acest cuvint elevelor; am avut inse noroc de cuvintul
caieul, pe care I'am cunoscut ca este cuvintul francez
Cahier articulat cu articolul romfinesc. Tot 1n car-
tea D-lui lonescu géadsim: candu, capetdiu. (in loc
de capat) plumbul sa ascute la un capetdiu. Cadtnia, mo-
tai, rufe, ve'tra, mesa, ece, sele, livedea, etc... Tsi p6te cine-
va Tnchipui cica greutate Tntimpin bietii copii pina ca
pot Tntdlege o aseminea limba si ortografie si mal cu

sama copiii din clasa I|.si a Il; caci acdstd limba si or-
tografie o gasim 1n cartea D-lui lonescu pentru clasa
I. si all. primara.

Daca onor. Minister nu ar aproba de cit carti bune,
atunci tote aceste rele ar dispare caci atat profesorii
buni, catsi cel mediocri, atit acel cari vor, cat si acel
cari nu vor sa-si deie osteneala a studia si alege; ar
ti pusi in fericita positiune de a introduce Tn sc6la
numai carti bune si metodice. Ori cari inse ar fi cau-
zele care fac pe profesori a introduce Tn scoli carti
rele, este o gresald neertatd a face aceasta; fiind ca
sa Tnvenineaza inteligenta copiilor cu idei rele care cu
greu sa pot nimici mail tarzia; caci din nelericire sa

stie ca chirul s3a desraddacineazd mafl cu greu de cat
graul.
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Este de dorit ca la finele fie-carul an scolar sa se
intruneasca toti profesorii spre a discuta cartile cetre-
buesc intrebuintate in anul scolar viitor, pentru ca in
vacanta sa se p6ta comanda acele carti, ca ast-fel sa
se Tndepdarteze acest rau, care ne sta Tn puterea n6-
strd al Tnlatura; fiind destule alte rele care bintuesc6-
lele nostre, si pe care cu t6ta buna-vointd si chiar sa-
crificiile n6stre nu le putem Tinlatura.

Ar fi aseminea 16rte bine a nu se permite tiparirea
cartilor, mal ales a acelor elementare, cu litere mici
care jignesc organul vederef si causaza multe bole de
ochi copiilor. Tiparirea cartilor ar trebui sa se faca
conform legelor oculistice si pentru acest scop sa se
consulte medici speciali Tn aceasta.

Sa venim la a treia conditiune a progresului scéle-
lor care este conditiunea Tn care sa afla localul si ma-
terialul de studiu.

Sa nu se miere cine-va vazind ca dau atat de mare
val6ra paretilor si bancilor sc6lel; caci acestea sint de
0 mare importanta pentru tripla desvoltare a copiilor
adecd desvoltarea fi{ica, .intelectuald si morala.

Copilul cand este adus la scola nu are mal mult de
cit 7 pana la 9 ani. In acesta perioda a vietel sale,
mai mult ca Tn ori care altd, sa cere ca Instructiunea
cu Educatiunea sd& meargad tinandu-se de mina. Mai
mult de céat atita copilul Tn acestd peri6éda are ne-
voe de a se da educatiunei sale, dacd nu mai multa
grija de cat instructiune! cel putin egal cu acesta.

Educatiunea are de scop cresterea si formarea cor-
pului si acea a caracterului; iar instructiunea desvol-
tarea facultatilor sufletului

Scolele nostre primare au rolul de scoli intru cat-va
educatére si prepararea copiilor pentru primirea studii-
lor mai Tnalte; iar acel care nu merg a studia mal



1168 ASACHI

departe, ie da micele notiuni de care au ncvoc iu
trinsul cerc al existentei lor.

Pentru ca unul copil sa i se pota desvolta fortei*
sale sufletesti trebue a nu neglija pe cele fizicestl; c'n |
numai de la un corp sandtos ne putem astepta la un
suflet sanatos si numai din reunirea unui corp sau.l
tos cu o minte sanatosa ne putem astepta la un moral
solid si 1i1 stare de a se pute desvolta. Scoiele n6stre
si mal cu sama cele primare sunt, in cea mal mare
parte, pline de copiii claselor muncitore, cu putini co>
pii de comercianti si mail putini Tnca de asa numitii
nobili; caci acesti din urma preferda asi duce copiii ca
sa Tnvete a Tncurca doua, trei vorbe frantuzeste sau
nemtesti Tn vre o sc6la particulara: pentru a proba,
pote chiar prin acesta cda sunt nobili. Asa dar chiar
pentru motivele aratate mai sus, adeca ca n scoli a-
vem copii a caror educatiune este, Tn cea mai mare
parte, neglijatd; sa cere ca profesorul sa nu se margi-
nescd a fi numai profesorul ci si parintele elevilor sei.

Tot odatd trebue sa nu uitdm ca acei copil sunt che-
mati a sta 5 ore pe zi la sc6la, adeca 1in clas si pe
banca; asa dar este absolut necesar ca elasa si banca
sa fie Tn conditiunele cerute de educatiunea fizica, caci
la din contra sar periclita desvoltarea fizica intelectua-
Ia a copiilor Se naste Tintrebarea: Cum si in ce con-
ditiuni trebue sa fie localul si mobilierul scoleT? Res-
punsul este scurt si cuprinzdtor adeca: In ori-ce alta
conditiune de cat cum este asta-zl; caci mal rau de
cit atita nici cd sa pote. latd dupa principiile igienice
si pedagogice 1in ce conditiuni trebue sa fie o scola:
localul, trebue sa fie Tnalt, luminos, spacios, expus la
s6re si construit din un material sandtos adeca uscat
si solid. In fie-care clasa sa nu se primesca si nici sa
i sa impuna profesorului a primi un numar mal marc
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de copii de cit acel pe care il p6te nutri aerul cuprins
in spaciul clasei; cand este inse absolutda necesitate a
fi un numar mai mare de elevi in o clasa (fiind lipsa
de scoli) atunci clasa sa se Tmparta in doua odai si sa
se deie profesorului un ajutor care sa-l suplineasca Tn
odaea in care nu va fi el. Trebue calculat ca fie care
elev sa aiba o suprafatda de 00-64 dm: p. si un vo-
lum de aer de 5-6 metri cubiei, cel putin; iar feres-
trele sa fie prevazute cu ventilatori, cari sa Tmprospa-
teze aerul. Trebue aseminea ca profesorii sa observe
cu cea mai mare strictefa ca scola sa fie tinutd in o
perfecta curatenie: iar copil sa fie tot deaunéd curat
(nu lucsost) imbracati, sa si spele regulat obrazul ma-
nile gatul si din cand in cand tot corpul; iar vara sai-
sfatueasca a face bai de apa race. Daca s’ar neglija t6te
aceste precautiuni, cea ce din nefericire sa cam intim-
pla, atunci copiii cari sunt tinuti a sta Tn un local rau,
umed, Tntunecos si cu un aer slricat vor contracta le-
lurite bole ca reumatism, miopie, rahitism, galbanare
etc. bole care au consecintl nenorocite pentru viitorul
lor ba chiar de multe ori aduc si mértea.

Sa venim acnma la mobilierul sc6lel. El trebue sase
compuna: din o catedra pentru profesor, aceasta trebue
sa fie mai Tnaltd de cit bancile pentru ca profesorul sa
pota cu usurinta observa pe toti elevii, din banci 1in
forma de simi-cere la dreapta si la stinga catedrei a-
sazate Tn amfiteatre si o tabelda Tn fata.

in fie care clasa trebue sa fie cite o colectie de tablo-
uri din istoria naturala precum animale, plante si mine-
rale ; o colectie de tablouri reprezentind subiecte de is-
toria sacra si istoria {erei ese. O numeraloare, pentru a
exercita si deprinde capiii la numerare, un tablou de li-
tere mici si mari de mina si de tipar precum si un ta-
blou cu cifrele roméne si arabe, un tablou de desen li-
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niar, hartile celor 5 parti a lumel, o colectie dc mftuiil
metrice si o icoana, semnul religiunel domnitoare.

In dreapta si in stanga catedrei trebue sa'fie atirini*
pe pareti cartoane cu felurite maxime morale. Catul
scoald este ast fel Tnzestratd se inlesneste Tn un mod «*
necrezut atit predarea profesorilor cit si Tntelegerea c"
piilor, pentru ca studiarea pe ast fel de tablouri este ca
0 jucarie din cele mai placute. In adevar sa ne imaginam
ca esistam la o prelectiune oare care, la aritmetica sprf
esemplu, si sa presupunem ca sc6la este aranjata in con-
ditiunile aratate mai sus. Sa admitem ca este vorba de gram
litru, chilogram etc. Copilul vede sub ochtl sai aceslc
masuri, le pipae, le apreciaza greutatea si intr'un mu
ment Tsi dd cont de marimea, greutatea sau capacitatea
masurel Tn cestiune. S& admitem ca asistam la o lectiu
ne de istoria sacra, este vorba de sacrificiul lui Avram
spre exemplu:—Copilul vede inaintea sa tabloul, el ve-
de lemnele cladite si pe Isac legat de ochi pus deasup
ra lemnelor; Avram cu cutitul gata a’l Tnjunghia, Tnge-
rul Tnsa apare din Tnaltimea cerului, opreste bratul lui
Avram si’'l aratda un berbece cu coarnele Tncurcate n o
tufd, berbece, pe care ii zice sa'l sacrifice Tn locul lui I-
sac.— Acest tablou istorisaste singur faptul si profesorul
nu are nevoe de cat a spune numele fie-carul personaj
si a complecta micele lacune lasate de copil. Un asemi-
nea tabloQ se intipareste in memoria copilului, vorbes-
te imaginatiunel sele si ori de cate ori copilul ,uita cate
ceva, tabloul care este Tnaintea sa 7i reaminteste cea ce'l
scapa memoriei sale. —Am avut fericirea a preda, Tn lasi
Istoria Sacra ajutata de aceste tablouri si am remas sur-
prinsd de wusurinta cu care Tnvatau copilele si de place-
rea ce aveau ori de céate ori era vorba de a trece mai
departe la un tablou noii. Era o adevaratad emulatiunc
care le impulza la zel si asteptau cu nerabdare sa vada
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i s& cunoscda un noii tablou cu istoria lul.— Ce lolos
[ numai la Istoria Sacra ni s’a dat acestea si mi se
pare cd numai Tn lasi si Bucuresti.— Aceste tablouri in-
tuitive sunt unul din cele mai bune si mai sigure mij-
iléce a desvoltarei intelectuale ba chiar si morale aco-
piilor; caci profesorul trebue a nu lasa sa treacda nict
o lectiune de cetire, istorie sacra, sau istoria terei, ma-
[xime etc. fara a trage din ele cate o concluzie morala.
— Naste acuma Tintrebarea: Avem oare tote acestea
jsau macar jumatate din ele la vre o scolda ? Este ma-
car o numeratare, pe care sa se Tnvete copil a nutne-
ra? T’al gasit!! Parca profesorii nu pot veni cu bob
sau fasole in buzunar ca sa Tnvete pe copii sa nume-
re.— Este macar un tablou de litere sau macar cateve
litere mobile de carton pentru copiiidin clasa 1.?— Dar
ce mail este nevoe si de acestea? N'au de cat profe-
sorii sa rupa bucatele de hirtie si sa scrie pe ele lite-
rele si ast-fel sa faca exercitiul de care are nevoe. Toc-
lal asa am fost silita sa fac pentru a deprinde pe co-
ile la descompunerea si recompunerea cuvintelor.— Cit
despre harti!! halal sa ne fie, ce mai harti avem, to-
te scrise frantuzaste, macar ca limba Iranceza nu enici
'‘acultativa si nici obligdtore Tn scoiele primare.—Ce
bine vor fiintalegand copiii cadnd in loc de Scotia vor
vadind Ecosse Tn loc de Svitera Suisse, la mer rou-
e, la mer blanche etc. pacat cd si harta Romaniei nu-I
crisda tot Tn frantuzaste.—Oare e cu neputinta ca sa
vem si noi prin scoli harti scrise Tn limba tarei n6-
tre? CAat despre tablouri intuitive nici nu mai vorbesc,
cl este ceva de ne mai pomenit, afara de unele scoli
pe la care este cate un tablod de animale si acele scri-
se p6te tot frantuzaste sau nemtaste, cine a mai va-
sut bucdtica de héartie zugravita ?
Masuri metrice? Colectii de litere etc. etc.? Sunt i-
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nutile!! Ni se va imputa pote ca de ce nu s'u imit,
Putem finsa afirma ca si acesta s:a facut, dar orl-cr i<
rere au fost fara resultat.

Sa trecem la local si banci.—Bancile Tn loc de a li
lacute si aranjate dupda cum am aratat mal sus suut
drepte si suntem siliti, din cauza lipsei de spatiu, de
a le pune paralele una inaintea alteia. Cum sa palc
oare observa pe elevii din bancile din fund, mal cu sa-
ma c¢ind Tn loc de catedra ai o0 masa mai j6sa de cat
bancile? Cum pot elevii din fund sa vada ce sa petre-
ce si sa scrie la tabela? Ce disciplind mal poti tine in
o asemenea clasa si mal ales cand elevii stau stransi
lipiti unul de altul din cauza lipsei de banci si de spa-
tiu unde sa mal poti pune acele banci? Ce conforma*
tiune lizica si prin urmare, pana la un oare-care punct
ce dispozitie intelectuala putem spera de la niste copil
desvoltati in aseminea conditiuni. Localul nu este mal
satisfacator de cat mobilierul caci casele cele mai nc-
sanatose Tn care nu voeste sa steie nici un particular
ldsdndu-le de rele. sa Tnchirieza pentru scoli de bune.
In lasi am avut parte de doua odai pentru clasa I. si
a 11. fara sore a caror feresti sa deschideau in fata
grajdiulul, care era numai de doi pasi departe de clase,
0 usa sa deschidea Tn un antret, Tn care dadeau si u-
sa beciului si o usa se deschidea alara Tn un balcon,
care vinea drept deasupra unei ripi a pacurariulul si
unde sa aruncau tote gainele, mitile, clinii si alte mor-
taciuni din t6ta mahalaua, notati Tncd. ca casele la dos
erau cu doud rinduri si ca Tn casele mele te coborai
pe vre o zece scari si ca sorele nicl-odatda nu se uita
la ele si atunci veti avea o idee despre starea acelui
local.— Daca 1n lasi sa gasesc ast-fel de scoli si Tnca
multisoare, ce sa mai fie aiurea?

Las la apreciarea ori cui sa judece ce sanatate po-
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fi in acel copil ? Nu mal vorbesc de profesori; caci

sunt datori sa sufere dupa parerea unora fiind ca
‘rimesc leafd), ce mal putem spera de la copil cand
ptau 5 oare pe zi In un local umed, strimt, race cele
ial de multe ori, Tntunecos si cu un aer stricat care

otraveste sangele ; caci fara nici o exagerare ast-fel
int localurile scalelor, ast-fel este mediul Tn care se
ice educatiunea si instructiunea generatiei viitare.- Oa-
re mult ar costa punerea cel putin a citor-va ventila-
si, care sda mal refnoiasca aerul stricat? S’ar ruina
>re vre 0 comuna din acestd cauza ? Se vede cd onor.
Consiliu sau comitet scolar crede ca da, sati poate Tsi

ichipue ca ventilatinnea ce sa face prin dusamele, e
le ajuns. Ingeniosd descoperire!! Adeca pentru ce ar

capul nedreptatit si picioarele favorizate a fi conser-
vate tot-deauna calde? la mal fie si picioarele raci si
kapul ferbinte caci acasta va dispune pe copil mal bi*
~e ba p6te face sa devina si poeti.

Am vorbit de consiliul scolar si marturisesc ca pa-
Ia anul acesta nu stiam daca exista vre unul; adica o
hieam eQ fiind cd cetisem 7Tn legea instructiune! dar
Sedeam ca si acel articol ca si multe altele s'au ra-
liflat si acesta o credeam numai din cauza ca de cind

fericirea a fi profesoard nu am mai va<“ut ptf alte

:;rsone inspectand scoiele de cat numai perevizor. Ba
lhiar la examene D-nii Delegati nu prea ne supara;
»r parintilor si publicului le place sa-i imiteze. —Pub-
Icul ?— D'apoi ce sa caute la examene? Ce petrecere

Tfaste? Ce castiga mergand si ce perdedaca nu mer-

? . . . Sarmanad instructiune!! Sarmani profesori! Tot
3 sunteti devinal!!l Tot voi luati leafa degeaba!!l voi...

iar voi.

Si cu t6te acestea frumosa si nobilda ve este mistu-
ia ' Voi cultivati terenul, in care sa arunca graunte-
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ie viitorului; voi sunteti siliti a sapa cu unghiile vhmi«
si a uda cu sud6rea fruntel vostre acesttaram greu |
cultivat si a carui rod nu va p6te nici odata rCuplrtt!
munca v6stra . . Nu vi sa da nici un ajutor la nu hi
si daca rodul e sterp blamul tot pentru voi e. Ci <
de facut?— Rabdare cdaci cu timpul p6te va fi ridicni>
Instructiunea si in fapt, nu numai din gura, la rangul
care’l merita—Cu timpul se va convinge fie-care cd nu
e progres farda Instructiune si prin urmare civilizatia u
nel tari sa cunoste de pe numerul si calitatea scélelor.

Zulnia C. Jsecescu.

Institutrice la Scala No. 1. de fete din Peatra.

&5l

Pironit stau cu privirea Tn gradina singuratec;

La salcami md uit Tn vale cum se legana molatec;
Pe-a lor frunte trece vantul si l«-aduce sarutari
De pe fata rourata a campiilor cu flori;

Si sub blanda mangéaere si sub dulcea’i sarutare
Pe spinosul ram si negru fraged mugurul resare

Ah! De cate ori eu insumi nu plec capul meti ernnti =
L’amintirile duiose ale zilelor de farmec!

Si de cate ori Tn sinu'mi si sub fruntea mea pustie
Dorul sfint de altd datda, mult mal sfint nu refnvie-|,
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ir din ochii tai o raza, si din gurd’tfl un cuvint......
Jomne! Raiul e Tn ceruri, sau e raiul pe pamant ?.

Sironit stau cu privirea Tn gradina singuratec

>rin salcaAmii rari Tn frunze sufld crivatul ernatec . .

-ung ma uit, si trist cu capul stau plecat pe a mea méana

>rivind frunzele razlete spulberate de furtuna.

P din sufletul meii iarasi triste gandurile fug,

ji pe-adorului aripe ca si dorul meu se duc!..

Unde e a ta privire? Unde’l dulcele’tl cuvint?
Domne! ladul e aiurea sau e iadul pe pamant?

C.Bimas.

CATE-YA OONSIDERATIUNI GENERALE
ASUPRA CASATORIEL.

Instinctul reproductiunel, care este tradus prin uni-
rea sexelor, Tn scopul de a se Tndeplini generatiunea,
luna dintre cele mal mari functiuni ale organismului,
este baza existentei si duratei speciilor vii. Convincti-
unea acestui adevar o putem avea forte lesne.

La om cdasatoria nu este ait ce-va de cat unirea se-
Ixelor pentru a se putea perpetua specia. Dumnezeu nu
m zis, 6re, primilor omeni; «Cresteti si va immuliitisi
Istapaniti pamintul....?

Pentru ca doua fiinte, cari Tncearca o dulce atrac-
jlune una pentru alta, sa 'si pota realisa Tn pace fru-
Kfcosele lor vise de iubire, pentru ca sa’si pota deserta
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neturburate cupa fericire!, Tn tote societatile civili,tu
casatoria se face dupad niste leg! stabilite. Odairt iion
torit! tineri! soti, fidel! angajamentului ce ’s! au 1" o
Thaintea lu! Dumnezeu si a omenilur, indemnati dr
cugetare matura lucreaza pentru fericirea si prusprii
tatea comund, Ts! pun Tn joc t6ta inteligenta si nctm
tatea lor, pentru ca sa pota da copiilor o bunda cdu
catiune fisicd si morald ca sd pota face dintr’insii onn-
ni virtuosi, cetateni folositori. Casatoria, dar, este o0 in
stitutiune, care atinge de odata si cele mai Tnalte con
sideratiuni sociale si fericirea familiei.

Omul Tnsurat Tsi desvolta, si 1s! fortifica fisicul si nu»
ralul, capata elemente nou! spre a putea duce o viata
frumosa. cercul cugetarilor si activitatii sale sa largi;,
te si preocupatiunea-i capitala e satisfacerea necesitati-
lor familiare. Femeea i iubeste sotul sati care la rau
dul lui recunoscator o adora si o protege; in fine prin
casatorie se preintampina desfranarea, se moderea/i
pasiunile sensuale ne mai fiind obstacule in a le sati'.
face; casatoria e scutul bunelor moravuri si onore fa
miliilor.

Civilizatiunea actuald recunoste femei! aceleasi drep
turi ca si barbatului si din acesta egalitate de drepturi
trebue sda resulte o subordinatiune reciproca, un echi
libru perfect pe calea conjugala. Cand vre ujiul din
soti s’ar abate 6re cum de la datoriile sale abuzand do

forta si pozitiunea Iul, cel alt are dreptul de a’'l rc
chema.
Filosofi!l considerda casatoria ca stare a omului si n

femeii ajunsi la acea etate Tn care organele au céstigat
complecta lor desvoltare si forte suficientd pentru a pu-
tea Tndeplini functiunele generatiunel. Casatorie recla
ma sentimente mal durabile de cat ale amorului, ami-
citia si stima trebue sda o sustie, caci numai atunci
p6tc realiza o adevarata unire.



ASACHI 1177

Esperienta probeza péana la evidentd ca epoca cea
mal favorabila casatorieisi fructelor sale este de la doua-
zeci si cinci la patru-zecl de ani pentru barbati si de
la opt-spre-zece la trei-zeci de ani pentru femei. Orf
ce casatorii tacute Tnainte de aceste etati se zic tim-
purii; ear acele cari se contractfza Tnurma sa chiama
tarzii. Cand, Tnsa, varsta unuia din cel doi soti intre-
ce cu mult pe acelui-l-alt, atunci casatoria este nepo-
trivita.

Daca tinerii nostril sa casatoresc Tnainte de a fi a-
juns complecta lor desvoltare fisica, de vinda sunt pa-
rintii si culpa e capitala; mal intai pentru ca tinerii in
prada aprinderel de a’si satisface poftele se ostenesc,
se enerveza prin Tmbratisari des repetate; fortele lor se
imputmeza pe simtite, si acestd sleire de forta se re-
simte asupra progeniturel, de unde decurge nenoroci-
rea rasei. Dupd sleirea fortelor, care succede natural-
mente perderilor venerice, vine saturarea, cand tinerii
soti se desgusteza unul de altul, se v6d cu indiferenta
si nemultumiti de acdstd stare de lucruri, cautda pe a-
iurea un stimul pentru poftele lor amortite; ast-fel sa
esplica inconstanta sotilor.

Precocitatea Tn unirea sexuald Tn particular pentru
femei este si mal suparatore. Prin acesta precipitare
culpabild a parintilor, tendara copild reméane Tnapoi cu
desvoltarea ei fisica. Talia si sinul 'l se desfigureza ;
Tntregul organism ne fiind desvoltat nu pote fi capa-
bil inca de a Tmplini functiunile pentru care este facut.

Cu alte cuvinte acea copila cu greu p6te ajunge ma-
ma fericitd, sau si daca devine, consecintele suut ade-
sea funeste. Siapoi, cum o tanara copilda a carei orga-
nizatiune este inca necomplecta, ar putea sa aduca fin
lume o fiintd complecta? Pe cand avem destule probe
contrarii. Din nenorocire forte adesea victimele unei ca-
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satoril timpurie se sting Tn durerile facerilor, mu, ft
prin minune scapa, taraste mai mult sau mal putin <
viata morta Tntr'un corp subred.

Cand barbatul raméane flacau péana la varsta do tunie
zeci si cinci de ani si femeea domnisarda pana la patru-
zeci de ani, energia vitald Tncepe a scadea si cisdatoim
de acum Tnainte nu mai pote fi fericita; fructele el in
genere sunt mai putin vigurose, mal putin frumosi’,
de cat ale unei casatorii contractate in florea etatii,
Fapleie probeza de ajuns ca multi dintre cel nascuti din
parinti batrani,—si de acestia se gasesc destui prin o
rasele mari,—17si numera zilele Tnca de tineri, Tsi astep-
ta morméantul din ora Tn orda de ore-ce in corpul lot
putred duc o viata falsa sustinutda Tn mod artificial.

Casatoriile nepotrivite snnt prejuditiabile Tn tot di
una sanatatii celui mai tenar sot si constitutiunel copi-
ilor, daca fac.

Tinerii, pe cari cupiditatea unei dote stralucite 7l or-
beste si 11 Tmpinge a se insura cu femei batrane, comit
o forte marc gresald, pentru motiv cd, silinduse a
satislace un organism Tinvechit, anevoe impresionabil,
isi perd vigorea si viata, pote. Fetele maritate cu ba-
trani lerti Tntrale lumei Tsi perd prea curand fragezi-
mea si gtariile, sau pentru ca sunt nevoite a satisfacc
gusturile strabalate ale barbatilor lor, sau pentru ea acestia
sa reintineresc in detrimentul fragezime! bietelor copilesi
cand, din intamplare, se opereaza conceptiunea ce fel de
copii se nasc? Dupad cel mai celebri fisiologistl ai secu-
iului copil nascuti de parinti intro varsta Tnaintata sunt
slabi, cu putinda viatd, supusi rahitismului, transilor etc.
multi nu ajung la patru-spre-zece ani si se sting; ear
acei care sa Tntamplda se resiste duc o viata jalnica.

Legile romane opreau asemenea casatorii; erau sta-
bilite limite de etati peste cari nu se permitea a se
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trece sub pedeapsa exilului si anularea casatoriei.

Efectele funeste ale unei reproductiuni prea tarzil
se arata Tn regnul vegetal ca si in regnul animal.

Se stie ca arborasil cari rodesc prea de timpuriu, re-
méan mici, se usuca si cad curand, adica au o viata
scurta; se stie asemenea ca animalele care se propa-
ga Tnainte de a’sl fi ajuns t6ta desvoltaraa, dau naste-
re la pul slabi, schilozi si cari nu trdesc; tot ast-fel se
intampla si cu rasa umana. Nu e permis omului care
pune atadta zel si ingrijire pentru ameliorarea holdelor
sale si pentru perfectiunea rasei animalelor sale domes-
tice, sa fie atata de nepdsator cand e vorba de usul
mijlocelor proprii a’si perfectiona specia.

Deosebirea de temperamente trebue se preocupe in
cel mal Tnalt grad pe acel ce se Tns6ra; e necesar sa
se undscd violentul cu limfaticul, sdngerosul cu nervo-
sul etc; copil cari provin din acest amestec de tempe-
ramente s'a observat cd sunt pline de forta si de sa-
natate. Din fincrucisarea a doug temperamente opuse
nasce, Tn general, ura temperament mixt sau o idiosin-
crasie, adica o predispositiune particulara a tempera-
mentului mult mai putin supusa vitiilor fisice si mo-
rale de cari ar putea fi afectati parintii. Unirea tempe-
ramentelor asemine nu da resultate asa de frumose;
prin urmare nu trebue nici asemanare absoluta nici prea
mare deosebire intre temperamente.

In fine se recomanda parintilor cari ad copil de ca-
satorit sd& nu se prea departeze de legile naturel, re-
lative la etdti si la temperamente; sdndatatea, fericirea,
forta si vigorea familiei viitare deriva de aci.

Starea patologica sau bolnavicidsa Tn care se pot
gasi cel ce se Tnsora, Tnca este o consideratiune peste
care nu trebue a se trece cu usurintd. Afara de rare
esceptiun! tinerii cari vor sa se Tnsore nu se preocupa
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de ah ce-va de cat de zestre si nu tin socoteld dc \i
tiille conformatiunel saa infirmitatile mal mult san nmi
putin grave ce ar trebui sa constitue un obstacul ne-
invins la casatorie.

De alt-mintrelea multi fisiologistl aG pretins ca unul
din elementele prosperitatii natiunilor sta n bunatatea
coduluLsdii matrimonial, multi oameni de stat au avut
aceasl opiniune; si in fine toti acel ce judeca matur
cugeta Tn acelas sens. Cele mal fericite natiuni sunt a-
celea Tn care legile se ocupa mal serios si mal intelep-
taste cu regularea casatoriilor.

Medicii si fisiologistil nu vad in cdsatorie numai ac-
tul sexual; el admit casatoria nu numai ca indispen-
sabilda pentru qomplecta desvoltare aorganelor, dar chiar
ca necesara pentru mentinerea echilibrului functiunilor
organice si facultatilor intelectuale, adica pentru armo-

nia raportului dintre fisic si moral.
Seriose cercetdri statistice facute de oameni cu drept

cuvant celebri n stiintd, au dat probe materiale ca:
nebunia, epilepsia, ipocondria, mania, isteria, desgustul
de viata care duce la sinucidere si o multime de alte
bole, defecte si vitii bantue Tn particular clasa celiba-
tarilor. Mal mult Tnca, Tntr’'un timp dat mé6rtea secera
mult mal multi celibatari de cat casatoriti.

Acuma dacd sa cauta causa acestor proprietdti bine-
facatore ale casatoriei cu t6te grijile si ostenelile ce o
incongiurd, se va gasi:

In activitatea fisica si morald la care sotii sunt ob-
ligati a se devota pentru ca sa asigure esistenta familiei
lor; activitatea care favorizdnd jocul functiunilor orga-
nice, mentine echilibrul Tntre perderile si asimilatiunile
organismului, de unde resulta starea sanatatii;

In placerile modeste si regulate ale casatoriei, cari
departe de a slei economia, 7l dau din contra o nouae-
nergie procreatrice;
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In acel fericit comerciu al corpului cu sufletul care a-
jutd parechea a suporta sarcina vetiil;

In Timpartirea ostenelelor si placerilor; si

In acel schimb zilnic de Tngrijiri zel6se, afectu6se, a-
jutére mutuale, dulci consolatiunl cari ne fac s& credem
in sédnta amicitie, asa de rarda pe acest pamant egoist.

Cam acestea sunt bine-facerile cadsatoriei considerata
In general si in cursul sau normal, dupa cum arata
D lu A. Debay in tratatul sdil Higiena si Fisiologia
Casatoriei.

Gr. Sinescu

INTERIORUL CASNIC A UNUI SENA-

TOR ROMAN.
(Din ,,Bilder altrdmischcn Lebens de H. Berka).

De cate ori reproducem 1Tin fantasia nastra imagina
Romei, acestei marete metropole a lumel antice, ne o
inchipuim impodobita cu zidirile cele mal marete, cu
magnifice palaturi, a caror ruine ne cuprinde de mi-
rare si asta-zl inca. Totusi fantastica, imagina nu co-
respunde cu realitateaast-fel a fost Roma numai in
timpurile Tmparatilor. Luxul Tn privinta cladirilor si lo-
cuintelor s'a introdus Tn urba Tibrului relativ tarziu,
insa s'a desvoltat torte repede. O suta de ani Tnaintea
de Christos nu exista Tn Roma nici o cladire, fie par-
ticulara fie publica, cu colonade de marmora, si chiar
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marele dictator Sulla Tn tinereta sa platea relativ ux .
chirie de 3000 sesterti adica 530 de franci Tn moncdii
de azi. Numai putin Tnainte de a domni Cesar. $ iu
timpul domniei sale sau ridicat palaturl langa palaturl,
la a caror Tmpodobire universul contribuea cu tesau-
rile sale.

Roma-storcea fara mila maduva din provinciele cu-
cerite, s functionarii provinciali imbogatiti prin cele mal
nerusinate represiuni, alergau la capitala si contribueau
cu aurul lor la infrumusetarea ei.

Palatul lui Cicerone pe care 7l cumparase cu 750,000
de franci (dupa moneda né6stra) a fost privit de abea
ca potrivit pentru un om cu oare care positie, si un
functionar Tnalt; buna oara un senator roman, socotea
de stramt un palat Tn oras carc cu atenansele si gra-
dinele sale acopereau numai o suprafatda de céate-va
falci, dupa masurdtorea n6stra.

Sa ne Tnchipuim o ast-fel de locuintda a unui sena-
tor la Roma antica, Tn timpul celui Tntai imperator.
Exteriorul era, in raport cu luxul interiorului, forte sim-
plu.—La o cladire lungaretd, care forma mijlocul erau
alipite doua aripi laterale esite afarda tote numai cu un
rand; acoperisul era plan, invalit cu lespizl de petra de-
a-supra acoperiselor cladirelor din fund erau adese-ori
aranjate gradini cu plante rare din strainatate si ase-
zate Tn ciubere, acesta era asa numitul Solarium.

Din strada s6 Tntra, prin o frumasa porta, intr’'un spa-
tiu, vestibulum, si de acolo, intr'un alt spatiu de mijloc,
porticus, impodobit cu trofee.—Aci se afla prima usa
a casei, la pragul ei ne primea un Salve (bine ai venit
scris cu mozaic parca invitand la Intrare Tn splendidul
atrium, sala principala la ori ce casd; atrium mal tot-de-
a-una era fara acoperis, si numai laturile aveau un ciar-
dac Tngust si acoperit; mijlocul era aperat de razele so-
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relul prin cové6re Tntinse la oare-care Tnadltime. Pe jos e-
rau pavate cele mai multe case, cu mozaic cost/sitor;
paretil Tmbracati cu lespezi de marmora si impodobit!
cu portretele stramosilor, mascele raposatilor din familie;
felurite lucruri pdastrate ca niste scumpe moste formai!
aci podoba principala. Trei laturi din atriurn erau for-
mate de sale pentru locuinta, pentru lucru si sufragerie,
de aci conduceau treptele Tn randui intal, care continea
etacele, odai pentru ospetl si locuintele sclavilor supe-
riori.—Dupa atrium, se afla peristihum adicd o ograda
cu o fantana incongiurata de flori. Peristilium era ase-
minea Tnconjurat de siruri Tntregi de sufragerii si de sa-
16ne. Aci se afla si paraclisul, in care erau pdastrate sta-
tuele de argint a Larilor, adica a divinitatilor protecto-
re casei, bal, brutarii si hambaruri. Dupa t6te aceste cla-
diri, sa'ntindea gradina si, mal departe grajdurile si lo-
cuintele numerosilor sclavi.

Aceste din urma erau cele mal de nevoe si p6te cea
mal caracteristica Tnsusire a uneiinsemnate case romane.
O gospodarie urbana numai cu 60 de servitori se zicea
de abea cuviinci6sa; Tn cele mal insemnate eraucate-va
sute. Acolo, dintre sclavii casnici superiori, eraU: pro-
curator, sau vatavul, care conducea intrega administra-
tiune a casei, dispensator, care tinea conturi, librarius
sau secretarul, lector, lectorul, atriensis sau pazitorul o-
biectelor de artd, medicus in fine paedagogus sau guver-
natorul copiilor. Acestora era supusa o turma de servi-
tori inferiori: portarul adese ori Tncatenat la p6rta, bu-
catarl cuajutorelelor brutari, vezetel si dresatorl de cal,
alergatori si purtatori de lectice. E bine Tntdles ca Tntr’o
casa mal Tnsamnatd afarda de acestia nu putea lipsi un
rol de musicantl, boscarl, pitici, dantuitare si cantatare
de citharad. O disciplina adese-orl cruda carmuita de o ma-
na de fer, apasa asupra sclavilor romani, spre deosebi*
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mre de Greci ;cea mai mica neascultare, cea mal mica
ghiobie eraQ pedepsite cu asprimea draconica.

Pe de alta parte, Tn raport cu sclavii Tntrebuintati Iu
lucrarea campurilor, cei din tdrg se bucurau deoarc-c.i
re libertdti si avantage; posibilitatea de a castiga favorcu
stdpanului, lingilsindu-se si facandu-se trebuitoriu si prin
acesta posibilitate de a ajunge la tinta suprema, casti-
garea libertatii nu le-au fost luata.

Se cercam acuma, a descrie viata zilnicda a unui se-
nator roman.

Activitatea pentru dansul Tncepea Tn zori de zi. cad
dupa Tmpartirea zilei, téte afacerile se faceai! des de dimi-
neata si activitatea sa se sfarsea spre sara cu pranzul,
coena\ numai desfranatii si de acestia numera Roma cu
miile, TntindeaO petrecirile panda noptea tarziu.

In zori de zi, se adunati Tn atriurn si Tn vestibulum,
clientii, adica protejatii casei, cari cu timpul formau o-
re-cum curtea omenilor distingi, veneau regulat le recep-
fiunea de dimineatda si formau cortegiulsau cand esia; o
turma de omeni, adese-orl suparatére, si tot-de-a-una
costisitore, care traea pe cheltueala ,,patronului**, pe de

altd parte Tnsda Ti serveau oare-cum de stafagiu numai
de céat necesar.

Pe cand stapinul odihnea pe mole puf, seu sevirsea
cu ajutorul lai cubicularius adica lacheului de camera,
Tmbracarea de dimineata, unii din clienti se gramadeau
pe banci Tn atrium, ear altii cAutaa a castiga favorurile

portarului sati a nomenclatorului, a carui datorie era a
vesti numele celor admisi Tnaintea stapanului.
In fine apare asteptatul om mare. sa’i zicem Sulpicius,

Tn mijlocul multimei de clienti, cari plecAnd capul cu li-
milinta, 7l primesc cu un ,,ave domine“ (Te salutam domne).
Unora arunca un cuvant bine voitor, pe langa altii tre-

€6 cu fruntea Tncruntatd, aci primeste o suplica acolo da
o decisiune.
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In primele ore a diminetei nu se sevarsea numai pri-
mirea clientilor, nu se facea numai vizite de politeta, la
care mergeau in lectica, cu perdelele trase, spre a's,i implini
somnul, ci oarele aceste erau reservate si pentru alte
serbari seriase, buna-6ra Tmbracarea cu toga virilis (to-
ga barbatesca) spre a introduce pe un baet Tn sirul bar-
batilor, deschiderea testamentelor, chiar logodnele sica-
satoriele.

Dupé sfirsirea acestor afaceri particulare, senatorul
schimba simpla haind de diminetd, cu tunica laticlavia
adica tunica cu bata rosasi toga, schimba Tndeméanosul
-sandal cu fncdltamintea de pele rosa; muleus, permis
numai patricilor, si mergea la sedintele magistratilor la
senat, sau daca era dintre favoritii Cesarului, la dansu,
la primirea de dimineta, la palatul domnesc.

Pe cand se petreceau aceste, se sc6la si Domina ca-
sei. O b6mb& de metal aruncatd de fruméasele mani a
Domnei, cade cu un resunet vibrator intr’nn vas de ar-
gint. si chema la ea servitorele. Calcand pe virful pici6-
relor, sclavele Tntrd in camera, Tnlaturaza perdelele pur-
purii ale ferestrelor; razele stralucitére ale s6relui ilu-
mineaza patul Tncrustat cu sedef si fildes si cu piciére-
le de aur, iluminez* moi perne de matasa, ilumindza
pe tdndra stdpana lor Octavin. In camera de aldture o
astepta baea calda, sclava cea mai de confidentd, petre-
ce pe Domina, la bae.—Dupa acasta D6mna fTnvalita
intr'o Tnvalitére de bissus (un fel de batist de azlj ince-
pe gatela.

Mysis ornatxix, sufld pe o oglinda de metal, si o da
domnei, care 0 mirose spre a se convinge ca resuflarea
sclavei n'are nici un miros displacut si ca e afara de
ori ¢c* banuelda. Acasta era o0 precautiune ertatd, de
vreme ce Myssis trebueasad disolve cu saliva sa un fel de
pasta care pusda pe obraz dadea fetei fermecdatorea al-
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b6{@ a crinului si colorul dulce al trandafirului, Tnef.mi.l
in acelasi timp si sprincenile. Dupad acasta seapiupif
frisera cu pieptinile Grinale, spelcl, Acus, si ferul de In
sat, Calamistrum, spre a incepe cu precautiune greimu
opera a el. In fine gatéla capului, plin de zulufii fiind
sfarsitd, o altd sclava asaza peste subucuia, imbracamiiv
te de desupt de lana alba, o tunica Tn colorul apel do
mare cu multe undulatiuni si I£ga repede sandalil pe
piciarele sale rose. Octavia zimbind de multemire se as-
varle Tnr’un jilt Tmbracat cu perne si pre cand gusta din
miere des de dimineta de catre vechilul de la tara trimesa
sclavele asaza panglicele (fibula) care tin Tncretituri-
le tunicii pe umfirul drept a ei si impodobesc manele
cu inele. .

Dupa acea Octavia porunceste sa i se aduca copiTiEa
ei; sa joca cu dansa un sfert de oarad. .. . atdta datorie
de muma Tisi face Octavia! caci alt-fel educatiunea co-
pilei zace Tn manele sclavelor!!

Acuma sa ne Tntorcem la Sulpicius si ocupatiunile sale
dupd ce rana pornit la senat: Vom urmari acesta Thau-
numerul viitor al Revistei.

(Va urma).
Juravschi

Din causa lipsei de spatiu, Amintiri de caldtorie n’au
putut apare Tn acest numfir al Revistei.



