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C O N G R E SU L  P R E C Ţ I L O R

(Urmare la No. 5).

Încep cu cele trei puncte din fruntea program ei:
1). Să se înfiin(eţe doue Jacu lfă fî Teologice.
2). Să se oprescă absolut a se mai fa cep reu ţi d ecâ t  

acei ce vor termina facultatea Teologică ; în ca\ul cel 
mat extrem, numai cu cursul de 7 clase seminariale.

3). Tote sem inariile cit patru clase să se suprime, re- 
piânend numai doue sem inariî complecte, fiin d  destul de 
auficiente pentru statul R om ân , şi pot să alimente\e cu 
prisosinţă cele doue facultăţi Teologice.

Preutul la tote popoarele, şi în tote timpurile a fost 
Considerat ca învăţetorul poporului, ca conducătorul şi 
povajuitorul lui pe calea virtuţel, ca medicul spiritual, 
ba chiar şi corporal al omului, în fine ca părinte al po­
porului şi ca om care ţine în mânele sale misterile di­
vine, darurile D-zeeştî; cu un cuvînt era considerat ca o 
persoană sfintă, înzestrată cu o învăţetură şi moralita­
te mal presus d ecât acelor-l-alp m uritori; de aici chiar 
vorba că preutul este un om cu patru ochi.

Isus Hristos, întemeitorul religiunel creştinc, zice că 
preutul „este sarea pămîntulul, lumina lumel, iar fap­

te le  lui să strălucească ca lumina so re lu l; apostolul
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Pavel zice că preutul trebue să ştie multă carte, să fir 
învăţat, ştiutoriu de tote şi integru.

Istoria religiunel şi a ierarchieî, de la tote pop6rClr 
şi din t6te timpurile, prob£ză cu prisosinţă că clerul e- 
ra clasa cea mai cultă. Aşa Bram anil şi Budistil la In­
dieni şi C hine ji ;  LeviţiI la E v r e i ; Magii la P erşi ;  preutul 
la EgipteTiî, clerul din Biserica creştină la cele mai mul­
te pop6re In diverse timpuri ect. au fost oamenii cel 
mal culţi, ba adesa, numai el, aveau monopolul cul- 
turel şi al ştiinţei.

Ion Gură de Aur în tratatul despre preuţie, vorbind 
de mare misiune, importanţa şi respunsabilitate, citeza 
cuvintele profetului Ezechil şi le refereşte la preut: 
• Dacă la apropierea săbiei, santinela, nu sună din trom­
peta, nu dă poporului semnalul, şi sabiea taie un su­
flet. accl suflet va fi supraprins în nelegiuirea sa, dar 
sângele seti îl voiu cere din mâna santenelel».

Apoi, apropo de rolul de predicatoriu al preutulul, 
Ion Gură de Aur, tot în tratatul de preuţie zice: „Spre 
a ajunge la vindecarea corporală medicii pun în apli 
care felurite mijloace: medicamente, aer curat, alimen- 
taţiune, regim etc. Tratam entul boalelor sufleteşti nu 
are aceste mijloace de cât numai instrucţiunea princu- 
vînt. Rem edia, regim, alimentare, aer  curat ; totul este 
cuprins in cuvînl, in predică. Prin el, laie, arde când 
acest mijloc nu va pute nimici relele, atunci cele-altc 
mijioce nu folosesc. Predica renalţa forţele căzute, re­
primă ivirea relelor, curmă plecările nefolositore, re-, 
tabileşte echilibru, adaugă sufletului, tot cel lipseşte dân 
dul o sănătate perfectă.

Iar respectiv de sanctitatea şi măreţia actului oficie­
re! celor sfinte, iată ce z ice : »Dar când inv6că saniiil 
spirit şi celebrează înfricoşatul sacrificii!, preutul ulin 
gând pe suveranul stăpân al Universului, spuneţi in > e
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lg pureţî pe preut ?  Ce sanctitate., ce sentimente re- 
ioase nu avem dreptul a cere de la e l?  Ce curate tre- 

să fie aceste mâni, ce curată acestă limbă. ca instru- 
Snte a celor mat mari m isterii?  Ce eminentă sancti- 
le trebue să fie în sufletul preutulul şi cată lumină 
ştiinţă în spiritul s6u . . E l apare înaintea lui D-zeQ 
părinte şi rugător al tuturor şi reclamă, cere : stin­

g e a  tututor relelor, tulburărelor, domnirea pâceî, pros- 
ritatea universală, înlăturarea nenorocirilor publice şi 

Jivate ect. Preutul deci trebue a fi mai presus de t6- 
prin meritele sale, cultura după cum regele se dis- 

ige de toţi supuşii seî prin rangul şi poziţia sa . . ?
I Preutul avend deci o misiune atât de mare în soci- 
ite, bucurându-se la tote pop6r£le de o cultură alesă, 
sultă că statul sau poporul trebue să se îngrijască ca 

dee şi clerului R om ân o aşa cultură ca să cores- 
jndă misiune! sale.
Dacă observăm clerul, mal ales cel laic din ţara noas- 

sub raportul desvoltărei intelectuale, sub raportul 
jlturel, este mal mult de cât înapoit, cu forte puţine 
:ep ţiu ni; acostă stare înapoetă de cultură a preutu- 

a şi fost şi este cauza căderei credinţei, religiei şi 
(intimentelor religiosă în popor.

De mulţi ani să discută în presă cestiunea îm bună- 
ţirel clerului, însă a remas numai ca discuţie ziaris- 

nu mal este timp de întârziet, dacă voim să sal­
ini religiunea.
Facultăţile Teologice, sunt singurile în s ta rea  ne da, 

cler, a ne da preuţî maturi în cunoştinţl, şi copţi 
fntru eserciţiul bunelor moravuri posedând şi m a- 
ritatea fisică, ce trebue să aibă un candidat când îm- 

f/ljoşază preuţia — De aceia cerem înfiinţarea a douS 
fultăţl Teologice, care ni vor da un cler luminat şi 
llt, singurul in stare a fine credinţa, religia şi m ora-
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Iul în popor prin puterea cupîritulul, a învăţa turei ji .< 
unei morale raţionale, iar nu prin bigotism , supcrshfi 
unt şi obiceiu,

Aceste doue facultăţi sunt suficiente pentru statul H<». 
mân, căci nu avem necesitate de preuţi mulţi şi rfil, cl 
de puţini şi buni; nu avem necesitate de o mulţime iii 
bisăricl rele, cu personal păcătos şi ignorant, ci de bi­
serici puţine, adică pe parohii şi cu un personal lunii 
nat, moral, şi independent.— Pentru acăsta cer să se den* 
fiinţeze seminariile cu patru clase remenend numai do* 
ufi seminaril cu câte şepte clase, care pot satislace ce* 
rinţele de preuţi şi a alimenta facultăţile teologice. 

Numai prin înfiinţarea a doue facultăţi de Teologie, nu 
mal prin conservarea a doue seminaril cu şepte clase, nu­
mai prin oprirea de a se mal face preuţi, de cât tine 
ril ce ar ave aceste cursuri, numai prin acest mijloc 
ved posibilitatea a ave un cler sau preuţi luminaţi, în­
văţaţi, carii să facă onore bisericel Române, şi să ridi­
ce prestigiul credinţei şi religiei în popor.— A mal păs* 
tra şi continua actuala stare de ignoranţă a preutulul, 
este a decreta noi, de pe acuma, distrugerea bisericel ;.i 
a religiei în statul nostru.

Esemplele clerului înveţat din Bucovina, Transilva 
nia, Grecia, Rusia şi din Statele Catolice sau protes* 
tante, să ni serve de indemn.

înfiinţând facultatea Teologică şi organizând cele do­
ue seminaril, să nu neglijăm a le dota cu profesori 
buni, aducend barbaţl instruiţi din Bocovina şi Tran 
silvania, dacă va fi nevoe, preferând preuţi saQ chiiir 
civili, numai să fie barbaţl cu carte şi bună moralitate 

Respectiv de organizarea celor doue seminaril şi fa* 
cultăţî Teologice s’ar pute admite şi următorea idee, 
care ar fi şi mal practică: în cele doue seminaril să nu 
se admită de cât elevi cu patru clase gim naziale;
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inariul să aibă patru ani sau patru clase, şi Tacul* 
tea teologică trei ani, aşa că candidatul la preuţie ar 

jve un curs de zece ani; pregătire destul de suficientă, 
r candidatul când ar termina cursul ar ave şi etatea 
maturitatea necesară pentru preuţie; acestă idee dâ 
avantajul de a face mal puţine cheltuele, sub ra- 

irtul internatului, cu patru ani plus posibilitatea gân- 
el, deciziuneî, când tinărul terminând gimnaziul, 111- 

în seminariil, ca candidat la preuţie. — Ideea acesta 
trebui preferită în organizarea celor dou£ seminaril 
facultăţi de teologie.— Adaug, după cum se va vide 

al departe, că seminariul şi cu facultatea teologică să 
la un loc atât internatul cât şi cursurile.

Este dureros când chiar în camera ţârei, se găsesc bar- 
ţî, carii în loc să susţină instituţiunele de cultură a cleru- 
, le combat. Aşa Dl. Gh. Panu^cu ocazia votărel în anul 
renta cifrei pentru înfiinţarea facultăţii de teologie, com- 
tând înfiinţarea el a zis că, se nu mal luminăm pe 
euţl pentru că se ţină încătuşată conştiinţa poporului 

,omân, că, poporul Rom ân a trăit şi fără preuţl învă- 
ţl, că religia trebue să cadă . . . .  Se  vede că Dl. 

'anu nu are nici o recunoştinţă de plătit cătrâ biseri- 
şi clerul român, m acar sub raportul istoriei popo- 

lul Rom ân şi conservărel limbel, ca cel puţin acesta 
-1 împingă a susţine luminarea şi cultura preutulul 
mân. Dl. Panu însă a svârlit numai nişte cuvinte, fă- 

a ne proba că biserica şi religiunea creştină în sta- 
,1 nostru impedică progresul moral, intelectual şi ma- 
rial al poporului Român, nici că ultima rană ce a 

I remas pe capul poporului Rom ân este religia, pe 
e rană trebue s’o tămăduim prin înlăturarea religiei 

T ocm ai starea de ignoranţă a preutulul, a putut să 
ee loc la aseminea idei ale D-luI Panu. Numai un cler 

«uit, luminat, moral şi independent, ridică şi subtiliza-
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ză religia, credinţa, morală, după cum şi un profani* 
învăţat, activ, moral ridică prestigiul sc61ei şi dă huul 
şcolari.

Dacă însă Dl. Panu, nu recunoşte necesitatea relifM 
ei şi a bisericei în stat, atunci declare acesta, adm 
argumente atât de puternice, din care se resulte dnll 
inţarea sa. — Spună-ni ce trebue să punem în loc kmu 
că poporul pote esista fără religie şi preuţi.

A zice că poporul Rom ân a trăit şi fără cler înv/» 
ţat, fără teologi, îi putem răspunde că poporul RoniJm 
a trăit şi fără oameni învăţaţi, — ba chiar şi iără scol*,
—  Dar acest argument ar li ridicul.

lnchiind viderile mele asupra organizărel seminmli 
lor şi înfiinţărel facultăţilor Teologice, am făcut fi ■» 
mică digresiune şi aluziune la cuvintele Domnului l'.i 
nu, ca să arăt că nu este în folosul ţerei, a liniştel rl, 
ca religia să se sgudue şi clerul să se lese în ignoran 
ţă. Că nu este bine ca tocmai în Camera ţărei să m 
rîdice voci pentru stingerea religiei prin ţinerea prcu* 
tulul în ignoranţă.

4). Elevii acestor scele să f i e  numai interni; numdrnl 
lor să fie  f ix a t  după trebuinţa ce va fi de preuţi

Seminariile şi facultăţile teologice, sunt nişte sconlo 
speciale, destinate a creşte şi forma pe fpreuţii biscrl • 
cel creştine, pe învăţetoril şi conducătorii poporului 
pe calea religiunei precum şi a efectuărei tuturor mi* 
terilor cerute de religiune, tot aşa după cum sunt u-lu 
alte scole speciale, ca: sc61ele militare ce form ezi | < 
o fiţe r i ;  ca scolele normale ce formezâ pe învăţeţoil ,t 
profesori etc.

Sunt partizan al internatelor; am tratat acostă fi**> 
tiune în No. 2 al acestei reviste din 20 Ianuarie lb» i 
şi de aceia susţin ca tinerii ce să pregătesc pentru 
preuţie, să se creasca în internat, care singur preMiuu
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o creştere îngrijită, şi o disciplină severă. Internatul se- 
minariilor trebue să fie la un loc cu acel al facultăţi­
lor de teologie: aseminea şi cursurile să se ţină în a- 
celeaşî încăperi.

Numărul internilor să se fixeze aproximativ după ne­
cesitatea ce va fi de preuţl, în rapor cu numerul pa­
rohiilor.

5). D irectorii sau rectorii acestor scole să f i e  cu dis­
tincţie preuţi laici.

Creştem şi tormâm pe seminarişti, ca să fie 'preuţi; 
Ia noi clerul laic este fam iliar; prin urmare şefii unor 
atare institute, ce au sarcina creştere!, formărel şi dis­
ciplinei acestor tineri, trebue să fie familiari ca să-I 
crescă pentru familie, adică, că pe lângă cerinţa de a 
fi bun preut, bun păstor, trebue să fie crescut a fi şi 
bun soţ şi părinte de fam ilie; acesta însă să pote în­
deplini cu cunoştinţă, mai bine, numai de acel ce este 
îamiliar. Ce v’aţl închipui, să videţl un călugăr în frun­
tea unei scole militare sau normale, şi un militar în frun­
tea unul Sem inariu? Esperienţa trecutului ar trebui să 
ne fie destulă lecţie ca să ne indemne a pune în capul 
acestor institute de creştere, barbaţl căsătoriţi.

6). Program a sem inarnlor şt a facultăţilor teologice 
să se fa c ă  de consiliul general a l instrucţiunii, dânduse 
esten\iunea cuvenită şi proporţională tuturor cunoştin­
ţelor necesare preutului, iar nu ca astă-\i, unde progra­
mele sem inarnlor sunt m oi prdste de cât cum erau ale  
scotelor catihetice, din cauţa preponderenţei sinodale.

Consiliul general al instrucţiunel are în sine repre- 
sentaţi a tuturor categoriilor şi gradelor de învăţemânt; 
prin urmare represintă t6tă garanţa de a compune a- 
ceste programe în mod complect şi corespunzetor cu 
fie-care categorie şi grad de învăţemînt. Acesta ! argu­
mentul pentru care su sţin  că programele acestor scole să
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se formeze de consiliul general iar nu de influenţa sinodalii.
Dacă observăm programele seminariilor, pe când s.l 

lăceau direct de departamentul scolelelor şi al cultelor 
pinâ la 1865 sau de câtră comitetul permanent sad 
consiliul general pînă la 1872, videm că ele cuprin­
deau o estenziune proporţională, cu misiunea preutulul, 
din t6te ramurile de cunoştinţî, aşa : cuprindeau litera­
tura veche şi m odernă: Greacă, Latină şi Franceză; 
cuprindeau ştiinţile Naturale, Fisice, chimice şi mate­
m atice ; cuprindeau Istorie, Filosefie şi în  fine cunoş­
tinţele religi6se in o întindere mal mare.

Tinetil seminarişti, carii urmaţi aceste programe e- 
rau tineri cu carte, concurau şi egalau cu cel din licee.

De la 1872 de când programele seminariilor s’au dat 
total în compunerea sinodului, seminariile au ajuns mal niş­
te sc61ecatihetice, cu mici deosebiri, iar elevii ce urmez6 
aceste programe, sub raportul cunoştinţilor, nu sunt apţi 
nici pentru preuţie, nici pentru alte ocupaţiunî didactice, 
esemplele zilnice ne probeză acestea.— Când este ca la 
compunerea programelor seminariilor şi facultăţilor te­
ologice să iee parte persone sinodale din cari unele abea au 
patru clase primare sau gimnaziale, precum sunt în si­
nodul nostru, atuncea este evident că nu p6te să iasă 
de cât un program şubred, palid şi necom plect— Pre­
utul trebue să ştie limbi şi ştiinţl naturale multe, iar 
nu numai Biblie Patrologie, Liturghică şi Tipic. . . .

I. U^egre. (Va urma).
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D E S P R E  M O R FIN O M A N IE

Pe lângă diferitele bole care bântue omenirea şi ca­
re au drept cauză ieluriţl agenţi atmosferici, telurict 
m iasmatid, contagioşl, etc. etc. avem de inregistrat şi 
maladiile produse prin otrăvire! cu diferite substanţe 
toxice, între care b61e întră şi morfinomaniea.

In special, acăstă maladie merită o deosebită atenţi­
une din parte-ne, nu numai pentru interesul ce 1 prezin­
tă din punct de videre ştiinţific, ci şi pentru aceia că 
de câtl-va ani încoace au început a fi cam frecventă. 
— Frecvenţa acestei intoxicaţiunî sau a abuzului de 
morfină se observă cu deosebire în clasele inalte ale 
societăţel, mulţumită uşurinţei cu care unii dintre me­
dici cedeză insistenţei personelor doritore de abuzul de 
dolce-far-niente şi prescriu morfina, nu numai în cazuri 
când e absolut necesară d. e. de a calma dureri mari 
vărsaturi, tusă, accese histerice etc. e t c ; ci şi atunci 
când asemine persâne, de alt-mintrelea sănătose, pre- 
testeză diferite indisposiţiunl, fie morale sau corporale; 
indisposiţiunl care sunt trecăt6re şi care in mare parte 
nu le videm manifestâudu-se de cât la persânele cla­
selor aşa zise aristocratice, care de ordinar sufăr de 
lipsa de ocupaţiunl seriâse, fie aceste ocupaţiunl cu 
spiritul sail cu corpul.

Pentru ştiinţă, şi în tr’un cas şi în altul, este egal; 
căci resultatul la care duce abuzul întrebuinţării m or­
finei este acelaşi, adică o intoxicaţiune cronică în ade­
văratul sens al cuvîntulul a organismululul intreg, ale 
căriea simptome şi consecinţi le vom vide în decursul 
«cestei scricri.
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înainte de a întră in detaliul acestei cestiunl fi di .1 

expune în mod teoretic caracterele, consecinţile ac e s t e i  

b61e, voiţi cita un exemplu, un caz de morfinomnmc 
observat de L) nul M Ball profesor de maladiile meu 
tale la facultatea din Paris.

E ra  o femee în etate de 41 ani, de loc din Parisul 
care era eusutoriţă. Ea  suferea de podagră. E  ceva 
rar de a întâlni podagra la pers6ne de sexul şi ocu 
paţiunea el, fiind că, după cum ştim, femeea e cu mult 
mal puţin supusă boleî podagra de cât b arb atu l; ins.i 
în cazul de faţă sunt antecedente în familie . . E a  sin­
gură nu ducea şi nu a dus o ^ieţă plină de escese în 
ceia ce priveşte mâncarea, bSutura etc. ci părinţii sel 
erau eari o făcuse acesta, lăsând-o pe ea în mizerie. 
Părinţii au păcătuit şi ea este care suportă ped^psa.

Incepend de la etatea de 8 şi până la 10 ani, ea a 
suferit de migrene violente de origină artritică; de a- 
seminea au avut mal multe orbalţurl şi mai târziu a- 
devărate accese de podagră: cel întăî în anul 1870 
cănd bolnava avea atunci vârsta de 28 ani.

După acest acces de podagră ea a avut o serie de 
suferinţî care aparţineau, se înţelege, acelieaşl diateze a- 
decă podagrei; pacienta a suferit de pietre în beşica fi- 
erei, şi cam la doi ani după accesul de podagră a a- 
vut colici hepatice, în care timp, medicii au constatat 
presenţa de calcule în excremente. Atunci dânsa a re­
curs la injecţiunl cu morfină pentru a’şl calma dureri­
le : în acest timp ea avea 31 ani.

T im p de 3 ani, ea a continuat injecţiunile cu m or­
fină şi ajunsese a lua o jumatate de gram de morfină 
pe zi, adică de cincl-zecl de ori mal mult de cât doza 
normală. — Se cit^ză cazuri în literatura medicala in ca­
re bolnavii luau până la trei grame de morfină în '24 
de 6re, şi acesta e lesne de explicat, de oare ce noi
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jt im  câ cu opiul şi derivatele sale, organismul se obi- 
cinueşte forte repede.

L a  23 Februar a. c. când bolnava a Intrat în spita­
lul dirijat de D. M. Ball, ea se afla într’o stare depros- 
traţiune înspăimântătore. Fisionomiea el era streină şi 
suferindă; culorea feţei ca plumbul, pelea ca huma şi 
acoperită de sudori profuse. Complexul acestor feno­
mene îi dădea aspectul unei bătrâneţe premature.

Se observa o centracţiune frapantă a pupilelor, un 
semn de acţiune al o trăvel; bolnava era în anestezie 
(lipsă de s im ţire ) ;  nu se putea ţine pe piciore şi părea 
a fi perdut ori ce forţă musculară, acăstă slăbăciune 
marcantă în extremităţile inferi6re se manifesta şi în 
braţul stâng pe care bolnava nu’l putea râdica de loc, 
mişcările reflexe ale tendonelor musculare erau de a- 
seminea dispărute; pe totă suprafaţa corpcdul se videail 
echimose (vânătă!) mici produse prin impunseturile a- 
cuiul siringel lui Pravaz.

Inteligenţa era îm pu ţinată ; bolnava nu avea însă de­
liruri, ci numai halucinaţiunî în organul v id e re î ; videa 
puncte negre, albastre etc. Puterea videreî era de ase- 
mmea slăbită. In fine un fenomen caracteristic: îi  era 
imposibil a se lipsi de stimulentul seu obicinuit (morfi­
na). cu strigăte şi lacrimi cerea şi i se făcea injecţiile 
de morfină, fără de cari nu putea mistui, nu putea res­
pira, nu putea dormi, într’un cuvînt nu putea trăi.

Faţă  cu aceste suferinţî, două metode de tratam ent 
aii fost aplicate: 1) mieşurarea progresivă a dozelor 
morfinei şi 2) substituirea stimulentului obicinuit (mor­
fina) cu un alt stimulent; mal intăl s’a scăzut doza zil­
nică a morfinei de la 50 ct. grm. la 15 cent grm. a- 
pol s’a scăzut progresiv numerul injecţiunilor, făcendu- 
le mal rar, diminuând necontenit doza morfinei, s’a în­
locuit morfina prin o altă substanţă narcotică, prin clo-
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răi hydrat în doză de doue grame pe zi. In fine s’« 
întrebuinţat un tratament stimulant constând din m e­
dicamente întăritore (tonice) amare, cafea, a lcoh ol; a- 
sociind acestui tratament şi un nutriment potrivit.

Graţie acestui tratament, acostă femee se află astă-zl 
pe o cale de amelioraţiune apr6pe complectă.

După ce am vgţlut din acestă observaţie în mod prae- 
tic, care sunt inconvenientele abuzului de morfină des­
crisă aici, să ne reintorcem acum iarăşi de unde am 
întrerupt firul descriere! nostre şi să continuăm a ex­
pune viderile autorităţilor ştiinţei relativ la morfino- 
manie.

Dacă ne transportăm în orient, videm că opiul (afi- 
onul) a fost întrebuinţat încă de mult timp, în scop de 
a ’şl procura lumea o beţie plăcută; 6menil cel mal ce­
lebri ad suferit influenţa acestei otrăvi. Ast-fel sultanul 
Baber, cuceritorul mongol al Indiei, descrie cu mare 
plăcere în memoriile sale intitulate aMadjoum, că dân­
sul cătră finele carierei sale, întrebuinţa din timp în 
timp opiu, care îl procura momente forte deJici6se.

Asta-zl acostă otravă ţine sub dominaţiunea sa câteva 
milidne de omeni. După ce a străbătut tn Turcia, tin­
de a invasiona şi Europa. In Constantinopole sunt sta­
bilimente speciale pentru aseminea escesurl. In Anglia 
şi America, usagiul opiului face numerose victime. In 
Franţa şi Germania precum şi la noi în România nu 
s’a aclimatizat în aşa grad abuzul acestei otrăvi, afară 
de cazuri isolate ici colea.

In ceia ce priveşte însă morfina, întrăm în o fază 
cu totul nouă.

In ştiinţă, respective In medicină, se păstr^ză obiceiul 
vechiu, de a atribui fie-cărei bole nou£ numele auto­
rului care a creat-o, adică a aceluia care a fost eel în ­
tâi ce a făcut o descripţie complectă asupra b6lel. Ast-
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fel avem maladia lui Addison, maladiea lui Basedori, 
maladia lui Bright etc.

Când este vorba de morfinomanie însă, este f6rte 
just de a zice, că este un medic care au creat-o. între­
buinţarea morfinei în formă de injecţiunl hypodermice 
a fost introdusă de W ood, care obicinuind bolnavii sel 
cu uzagiul acestui medicamement, au creat în adevăr 
abuzul cu morfină, care la rândul său a finit prin a 
degenera în maladie. In adevăr acestă metodă nouă a 
întrebuinţării morfinei s’a respăndit forte repede ; însă 
cu t6te că face servicii nepreţuite, totuşi ea a produs 
într'un mod necontestat o b61ă care nu exista altă-dată. 
Mal în tot*deauna morfinomaniea începe prin întrebu­
inţarea de injecţiunl cu morfină contra durerilor, văr­
săturilor, supărărilor sau a unei stări oare-care nevro- 
patice. 1

Este necesar de o  cam dată de a face distincţiune 
între morfinism_£i morfinomanie.
T H n - morfinism se înţelege :omplexul fenomenelor 
produse prin abuzul indelungat al morfinei.

Morfinomaniea, din contra, este, din punctul de videre 
al opiului, ceia ce dipsomaniea este din punctul de vi­
dere al alcohoiulul. Morfinomaniea există atunci când 
individul simte necesitatea îresistibilă de a lua morfi- 
n i .  Ea este deci o maladie independentă, avend fisio- 
nomia sa proprie ; in^ă precum dipsomaniea conduce la 
alcoholismţ de asemmea şi morfinomaniea duce inevita­
bil la mornnism. Dipsomanea este o b61â de nervi (ne- 
vrosă) intermitentă, necesitatea de a bă nu exisistă 
continuii la un dipsoman, şi boia sa e cam absolut in­
curabilă. Morfinomaniea din contra este o nevrosă con­
tinuă; cel atins de dânsa are tot-deauna necesitate de 
stimulentul săO şi pentru acest rezon este o b61ă cura- 
bilă şi care a fost adese ori curarisită. Ast-lel se espli-
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că, că beţiv ii de meserie care se îmbată în fie-coi- 
zi, pot fi scăpaţi de pasiunea lo r ; dipsomanil însă nici 
odată.

înainte de a întră în fondul chestiune!, este necesi­
tate a resolva următ6rele prob lem e:

Pentru ce bolnavii devin aşa de dese ori tributari 
morfinei?

Pentru că morfina calm^ză nu numai durerile fisice 
dar şi suferinţile psyhologice, nevralgiile m orale; în 
urma injecţiunilor cu morfină, supărările dispar pentru 
a face loc unei linişti pline de voluptate.

Pentru ce morfinomanil contrar opiofagilor, îşi admi- 
nistreză morfina pe calea hypodermică ? Respunsul 
e uşor: opiofagil au doue metode pentru a absorbi o- 
trav a : unii o întroduc în lormă de pilule pe cari le 
formeze el în su şi;  alţii fumeză, şi aceştia sunt cel mal 
puţin grav atinşi de otravă, pe când morfinomanil se 
otrăvesc prin împunsături sub piele, şi acesta din cauza 
proprietăţilor substanţei aceştia, a căreia gust e displă­
cut, amar. Acesta e primul motiv pentru care se în- 
trebuinţază injecţiea subcutanee.

Al doilea motiv este că, morfina introdusă prin gu­
ră, acţion£ză direct asupra stomacului şi cu mult mal 
energic de cât când este introdusă prin piele; de unde 
resultă în acest cas, perderea apetitului, greutate în re­
giunea epigastrică, grăţă şi chiar vărsături; în conse­
cinţa deci, morfina, când e introdusă prin gură îl tre- 
bue mult mal mult timp pentru a produce efectul el 
benevol; prin injecţiunl sub piele însă, o linişie volup- 
t6să cuprinde pe bolnav în scurt timp, respectând fa­
cultăţile sale digestive şi până la oare-care punct şi fa­
cultăţile sale intelectuale.

In fine este şi o altă cauză pentru care bolnavul în- 
trebuinţază sau preferă calea hipodermică a injecţiuni-
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Jor: este că el simte o voluptate deosebită de a’şî face 
împunsături. Pentru unele persone, este ojadevarată plă­
cere a practica acăstă operaţiune asupra lor însuşi cu 
t6tă durerea cea mare ce ea cauzază; şi mai mulţi din 
aceştia afirmă, că dacă ar trebui absolut redusă doza de 
morfină ei ar fi mai bucuroşi să o abs6rbă in mai mul­
te rînduri de cât în o singură dată, ast fel ajunge mor- 
finomanul că repetând necontenit înpunsăturile sale cu 
acul, se deprinde;a administra doze enorme de morfină.

T reb u e  să menţionăm încă un fapt de mare impor- 
' tanţă în practică, adică acela că injecţiunile slabe sunt 
durer6se: pe când injecţiunile concentrate nu sunt mai 
de loc.

T o ţi  bolnavii care întrebuinţază injecţiunile cu m or­
fină o ştiu şi preferă în consecinţă soluţiunile concen­
trate. Medicul nu trebue să trecă cu viderea acesta, că­
ci acesta este încă o cauză a sporirei repede a dozelor.

Term inând cu aceste generalităţi, vom trece la stu­
diul următorelor puncte:

1). Efectele abuzului morfinei.
2). Efectele abstinenţei.
3). Tratam entul.

(Va urma) Dr. Apostolide

D U A L I S M U L  C E R E B R A L
(Urmare)

Făcend o călătorie la America de sud, el a fost 
atins de insolaţiuue, în urma căreia s’a înbolnavit grav. 
Rernăsese fără cunoştinţa o lună. Puţine zile după 
recâştigarea cunoştinţei, aucli o voce de barbat bi­
ne articulată cere îl întreba: „Cum vi aflaţi a z i? u.
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Bolnavul respunse, şi o scurtă conversaţi mm inimi, 
A doua zi tot acestă întrebarea fost repetata. l i 
navul se uita, însă nu zăria pe ui mi ne fti mim 
„Cine sunteţi?" întrebă el. Sunt D.Gabbage, respium. 
vdeea.

Câteva zile în urma, bolnavul videa înainti u 
ochilor pe întrelocutorul seti, şi începend de la 
acostă epocă, îl videa tot deauna cu tot acel»Si 
haine. î l  videa tot deauna în faţă, însă numai bun 
t u l ; Gabbage e tot deauna îmbrăcat cu haine d» 
vânător; e un barbat viguros, bine făcut, apropo 
de 36 de ani, cu o barbă mare, castaniu înclii», 
cu ochii mari şi negri, cu sprîncenele mari.

înpins de o curiositate forte legitima, bolnavul 
nostru a dorit să cunoscă profesiunea, domiciliul fji 
deprindererile viziune! sa le . însă acest om nu vro­
ia nici odată sa dee alte destăiuuiri afară de nu­
mele seu. Mal târziu, tînSrul, cerceta tote coleeţi- 
unile de adrese din Anglia, Franţa, Europa şi A- 
merica, fără ca curiositatea sa să fi fost satisfăcută, 
în  curând, viziunea sa devenise tiranică, căci ne- 
mulţumindu-se cu tulburarea somnului şi ostenirea 
spiritului prin necontenite întrebări, începu a’l 
şopti, mal bine zis, a’l poruuci acţiuni stranii şi ne­
socotite. întru o zi citea un jurnal, şedend la foc. 
De odată Gabbage îi porunceşte de a aruncajanţul 
cu ceasornicul pe fo c ; tînfirul asculta pe loc şi 
Gabbage nu s’a retras pănă ce nu constata des-

A

trugerea lor. lutru o altă zi, fiind la Montevideo cu 
o tîn6ră damă, a cărei copil era bolnav. Gabbage
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tl sfătueşte să o hotărăsc;! a lua o mare doză de 
dorodinn şi a i da copilului o doză îndoit de mare. 
Copilul muri după căteva ceasuri; muma a fost f<5r- 
te bolnavă, însă s’a vindecat. Intru o altă zl Gab­
bage, ii porunceşte să se arunce prin terestra din 
etagiul al treilea, el ascultă şi cunoscu numai a- 
tunci, când a râmas contusionatpe pavagiu, ca Gab- 
bage îl sfătueşte retl.

D-lui Ball, care îl întreţinea despre împulsiuni- 
le sale, el îi zise: „Dv. nu sunteţi în curentul ştiin­
ţei, sămăuaţi a nu şti că adese ori cineva are 
doi creeri în cap.

Tocmai eu, păţesc acesta. Gabbage stăpâneşte 
cerebrul metl stâng, şi eu n’am decât pe cel drept. 
Din nenorocire partea stângă doboră pe cea drep- 
tă şi de aceia nu uaă pot opune sfaturilor lui Gab­
bage, care e un spirit ren saii cel puţin un reu 
voitor".

Acestă convicţiune era atât de înrădăcinată într in­
sul, că făcăudu î-se o înjecţiune sub cutanee de mor­
fină zise medicului: „Aţi comis o erore, aţi făcut 
înjecţiune din partea lui Gabbage, deci nu mi va 
face nici un efect.

Acest bolnav a părăsit de mult clinica, însă are 
tot halucinaţiuni şi se supune neincetat influenţei 
persecutorului se îi.

Iată un cerebru a cărui operaţiuni par a li 
dedublate forte lămurit, şi am crede bucuros după 
teoriea bolnavului îusuşi, că una din emisfere e în 
deliriu. pe când cea-l-altă o priveşte cu milă.



Nu ue vom arunca 111 oceanul ipotezelor; e «I* 
ajuns ou clin cele zise se întrevede atât vastul orizont 
care se desfâşurâ înaintea nostră cât şi dedueţiuiiili- 
care se pot trage din punct de vedere atât logic 
cât şi psihologic, din doctrina despre dualismul 
cerebral.

Bcmâîhd pe tărâmul faptelor pozitive, credem 
că putem afirma, că amândoue emisferele sunt in­
dependente, şi putem repeta împreună ca Wigan: 
„e o erore funestă a zice creend, trebue să zictm a- 
mândoi creerii'1..

D. Ball, sfârşind lecţiunea, mărturiseşte, că ide­
ilor aci desvoltate, s’ar pute opune nenumerate o- 
biecţiunl de detail, adâogînd că aci nu e locul de 
a le îutimpiua, propuuenduşl a face acesta mai 
târzid, într’o altă parte a cursului seu. D-sa ţi­
ne însă a respinge aci o aeusare, care i s’ar 
pute aduce şi despre care crede că nu o merită. 
Acesta aeusare ar ti, după părerea D-sa le, reproşul, 
că a uitat strânsa solidaritate ce uneşte diversele 
centruri ale encefaluluî, si un fel de fraternitate ti- 
siologicâ, care predispune de a se sprijini unele pe 
altele şi a av^ asupră’şî o înruire azi forte bine 
demonstrată. 0  ast-fel de erezie e departe de 
D-sa Apărând aci princiipiile independenţei, D-sa 
nu uita legile coordinaţiunel. Feluritele regiuni ale 
encefaluluî pot lucra isolat, însă sunt menite de 
a se înţelege.

Armonica e legea superioră care prezideză funcţi­
unilor acestui aparat complicat ce guvern^ză mia-
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eările sale. Dacii în starea patologica videm pro- 
ducendu-se diverginţî, revolte şi acte de însubordi- 

are, nu e mai puţin adevărat că, în starea nor- 
alâ feluritele reg uni ale centrurilor nervose trebu- 

sc sa şi deemTinăde ajutor spre a îndeplini însăr- 
inarea lor comună, şi pentru ca raţiunnea s_\ păs- 
reze domniea el, trebue ca acel care o trag sa păşas- 

că. cu pas egal.
Juraw ski.

SUNT MEMBRU REDACTOR
No. 11.

In negura adâncă privirea mea pluteşte,
In haos fără margini, ea veşnic rătăceşte.
Nimic! . . .n ictov ie ţă !  . . . nici mârtea nnesistă 
Tăcerea cea eternă, şi liniştea sa tristă,
E  tot ce se impuue la tot ce are —un mers,
Şi pare-ave fiinţă un loc In univers.
EşiţI din umbra morţii, din c6ţa condensată, 
Plutind pe-o sferă mare, de pnsiuul lumeşti,
Nu’ţl pare mic şi cerul, şi bolta’! înstelată,
Când pe-a gândire! aripi ades călătoreşti?
N'aţI parcurat eterul cu dor şi cu credinţă, 
Credinţa şi speranţa n’a fost al vostru vis?
Şi n’aţf avut nici unul virtute şi căinţă.
Ca să obţineţi cerul şi tot ce v’a promis ?
In cugetări adese de chinuri străbătute 
Nu aţi crezut in suflet şi’n vămile de foc<
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Şi n’aţî trecut din sferă în sferl necunoscute, 
Spre-a da de-o fericire şi d’un statornic loc?
N’aţî întâlnit în cale lumini ce ochi ’nşală,
Şi n'aţî crezut in ele, şi’n fscul lor cel vili ?
Şi totă-a lor fiinţă. şi vie strălucită,
N’a fost o jucărie, pe un azur pustid ?
Şi ce va zis speranţa, amorul şi credinţa,
Voi, care totă vieţa aţi plâns şi-aţl suferit?
Şi ce-aţT adus în locu’l, de cât numa’ndoiniţă,
De cât desesperarea şi-un dor făr de sfârşit? 
Când aţi veţlut deşartă a cerului tărie,
Cât sunteţi de nimica, de slabi şi mititel,
Când aţi veţlut în fine că nu e veşnicie,
In desperarea vostră aţi devenit atei.
Şi-atunci fâră credinţă v’aţî coborît în lume. 
Focar al acţiunel şi-al luptei omeneşti,
Şi ce-aţl găsit într'insa, că binele’! un nume, 
Zadarnic ca lumina ce’n ceruri întâlneşti.
Lumină şi'ntunerec in lume îşi dau c6te?
Virtutea ca şi crima au tot aceleşl zori,
Şi amăgiţi in visuri, pierduţi, trădaţi în t<5te, 
Te'ntrebI ce e mai bine să suferi sau să mori? 
Căci unde e vieţa, vieţa acea mare.
Ce sb6ră când noi credem c’avem a mal trăi ?
Şi ce este chiar mortea, când treci de la o stare 
Pribegă, vagabondă, în scop d’a nu mal fi ? 
Minciună, e corona, şi sceptrifţî împărate! 
Minciună e averea, averea ta bogate!
Minciună frumuseţa, amorul şi credinţa!
Minciună şi Fperanţa şi chiar şi conştiinţa!
Pe vânturi pe mirage ce jocă in pustie 
E  scrisă esisteuţa acestei omeniri ;
Şi faţă cu adânca şi negra veşnicie,
Cordue,-averi şi nume sunt triste'nchipuirl.



Esistă nemurire! . . .  O dar nimic nu pere; 
Sub altă formă insă, dar nu de prototip; 
Şi noi ce jos acilea trăim azi în durere,
Iu pulbere trăi-voni ca bobul de nisip.

ASACHI

G. Boteanu.
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CONDIŢIUNILE DE PROGRES AL SCOLELOR.

Sc61ele nu p rog resază!!  Scolele merg de tot r6u!! 
Iată strigătul tuturor. Iată blăstămul aruncat mal de 
toată lumea asupra scolelor şi membrilor corpului di­
dactic. Aşa este: Dar....

Care este cauza şi cine’I de v in ă ? — Nimene nu se 
, interesază să afle acesta. Ca veche institutrice, am că- 
I utat să aprofundez şi eu cauza acestui rău şi ca mulţi 

din cel ce s’aO ocupat cred că vom aduce un serviciu 
cestiunel, espunând şi vederile mele.

Ne vom ocupa mal întăi despre mijl6cele cari pot 
aduce progresul în o sc6lă şi cauzele care îl împedi- 
c ă ; precum şi condiţiunile în care trebue să fie o s c 6 -  
lă, faţă cu acele in care se găsesc în genere sc6lele 

I noastre astă-zî. Cu un cuvînt, vom cerca a face un p a ­
ralelism între starea actuală  şi starea în care trebue 

ţ să f i e  o scolă pentru a pute progresa.
Progresul unei scoli a târn ă : 1) de la Metoda şi di- 

ligenţa profesorului. 2) de la cărţile ce el întrebuinţază 
In predare. 3j de la condiţiunele în care se află loca­
lul şi materialul de studiu.

Numai diu reunirea acestortrc î condiţijn î în un mod
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pedagogic pote rezulla progresul.— Insă dacă s a r  Mm 
dta cu scrupulozirate acestea s’ar vedea că tn tiu i •< 
sc61ă nu le vom găsi pe câte trele după cum trebui1 
fie şi prin urmare nici în o sc6lâ nu p6te fi un pn» 
greş real, dacă lipsesc aceste trei condiţiunî.

Să ne_ocupăm de fie-care cestiune aparte, despre ;i 
dev£rul celor expuse maî sus şi spre a vede. a culcs 
te vina dacă scoiele merg reu ba chiar rău de tot.

1). Pentru progresul unei scoli să cere o bună Me­
todă unită cu activitatea neobosită a profesorului.

M etoda este calea ce trebue să urmeze profesorul, în 
predarea materiei de învâţemant.

De la M etoda  profesorului atirnă desvoltarea inteli­
genţei copiilor şi uşurinţa înţălegerei materiei ce studia­
ză. Din tote metodele care au fost pe rind adoptate în 
sc61ele nostre, nici una n’a fost aşa de avantagiosă 
pentru elevi şi profesori ca metoda intuitivă. (Gestiu­
nea de discutat. Nota Rd). Acăstă metoda introdusă pen­
tru prima oară în scolă de H enric cPestalo\\i a fost 
apoi urmată şi aplicată de F roebel în aşa numitele 
grădini de copii şi a dat în Sviţera şi Germania, mal 
cu samă, rezultatele cele mai satisfăcăt6re,

Prin metoda intuitivă, copilul nu mai este silit a me­
moriza o sumă de lecţiuni, pe care apoi le reciteză ca o 
maşină ;  căci ea pune in lucrare judecata copilului tă- 
cându'l să afle singur adevărul ce trebue să 1 incredin* 
ţeze memoriei sale şi acăsta să face de copil cu cea 
mal mare uşurinţă; căci merge de la mic la mare, de 
la simplu la compus şi de la cunoscut la necunoscut.

Pe lângă acăsta, prin aplicarea corectă a metodei in­
tuitive se stabileşte un echilibru în desvoltarea facul­
tăţilor intelectuale a copiilor; in fine prin metoda sau 
mal bine zis forma ‘B ell Lancaster , aplicată pentru pri­
ma oară de inventatorul său 'BelL in Madras şi apoi
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de Lancaster  în Anglia şi A m erica; prin acestă metodă 
zic (aplicată până mai dăunăzi în scoli) nu se făcea 
de cât un simplu exerciţiu mecanic, care tindea la des- 
voltarea memoriei in detrimentul celor alte facultăţi in­
telectuale.

Pe lângă metodă, profesorul trebue să aibă în ve­
dere Form a sub care trebue să expună materia de în- 
văţemînt, pentru a fi înţălesă de copii şi M odul cel 
mai nimerit ce trebue aplicat in clasa sa.

cModul este administraţia internă a clasei sau a sco- 
lei precum şi chipul de impărţdlă a elevilor pentru a 
se pute mai uşor şi mai răpede conduce şi instrui de 
p ro feso r .- - Modurile sunt 4 şi anum e: Modul mutual 
sau 'rBeli-Lancaster, Simultaneu, individual şi Mixt. Din­
tre aceste însă numai Modul M ixt este, aplicabil în 
scolele nostre; căci el este un extract al principiilor 
celor mai bune ce să găsesc în modurile; Simultaneu 
Individual şi Mutual.— dModul mixt compus din mo­
dul individual şi Simultaneu, este mai de prelerat ca 
M odul mixt compus din modul Mutual şi Simultaneu. 
După cel d'întăl elevii sunt grupaţi in divizii, fie-care 
divizie trebue să aibă una şi aceiaşi lecţie. Profesorul 
esplicănd o chestiune unui elev o esplică în acelaşi timp 
la totă divizia el se ocupă, când individual câte de un 
elev în parte (mai ades cu cei mai slabi) când simul­
taneu cu totă divizia — Când să întâmplă că o clasă e 
prea populată atunci profesorul e silit a intrebuinţa 
modul Mixt compus din modul Simultaneu şi Mutual 
şi în acest caz el s£ ajută de monitori, pe cari îl ale­
ge dintre elevii cei mai distinşi ai clasei.— Modul Mu­
tual singur este inaplicabil pentru că lasă pe elevi cu 
totul la discreţia monitorului. In cea ce priveţte modul 
Individual, de şi dă tot-deauna cele mai frum6se re­
zultate; totuşi el nu se pote aplica din cauză că e lc c -
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re comunicarea directă a profesorului cu fie-carc clc\ 
în parte cea ce este imposibil. Acest mod este aplica­
bil numai în familie şi în sc61ele particulare cu puţini 
copil.

Form ele  cele mai principale sunt 9 şi anum e: F o r ­
ma N aratw ă  sau Acrom atică  care constă în a povesti 
materia ce să dă copiilor de învaţat Form a Cateheti- 
că  care constă în a face pe copil să afle ei singuri a- 
ceia ce ar trebui să li să spună şi acesta sfi face prin 
întrebări şi respunsurl Form a Socratică  şi Form a Cu- 
nstică  au oare-care asemănare cu form acatehetică]  sC 
deosebeşte înse de acesta prin aceia că la aplicarea ce­
lor alte doue forme elevii trebue să aibă de mal îna­
inte puţină ideie despre ceia ce are a să'trata. Forma 
R epetitoare  constă a repeta materiile deja învăţate, a- 
cestă repetiţie profesorul trebue să o facâ cât de des 
ca elevii să nu uite cele învăţate. In genere e bine ca 
la începutul fie-cărei lecţiunl să se facă o scurtă re­
petiţie (recapitulare) a lecţiunel precedente. Form a B i­
ologică, Form a Jacotot  cari nu sunt aplicabile în scoale 
precum şi forma Bell-Lancaster  a cărei desavantaje s’au 
descris când s’a vorbit de Modul Mutual. Form a eza- 
minât6re este o simplă rezumare ce fac copiii sub con­
ducerea profesorului. — Dintre tote aceste forme acea 
Catehetică , QÂcromatică, Repetitore  şi exam inătâre  sunt 
aplicabile în scole. Form a A crom atică  se pote între­
buinţa la ori ce obiect la care se încape o povestire. 
Form a R epetitoare  după cum am zis este necesară spre 
a reinol in mintea copiilor materiile învăţate. Form a 
Cateheiică  este cea mai bună pentru obiectele de re- 
zonament precum Gramatică, Aritmetică ; iar forma E x a ­
m inatoare  când se face vre un rezumat precum şi la 
examen care e rezumatul materiei studiate iu cursul 
anului.
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Pe lângă M etodă , Mod, Form ă  etc. trebue ca prol'e- 
[sorul să aibă şi multă activitate: căci negligenţa Iul se 
resfrânge in elevi şi atuucl pe lângă lipsa de progres 
a sc6lel, profesorul devine un exemplu rău al clasei 

[sale.
L a  scoiele de fete să cere o dublă activitate din 

partea profesorilor, peutru că orele de după prânz fi­
ind destinate pentru lucru de m ână; ele sânt deci si­
lite a face în cele trei oare de dimineaţă mal tot ace­
iaşi materie care la băeţl se face in cinci oare.

In cea ce priveşte M etoda, profesorul o învaţă teo­
retic pe băncile scoalel şi o practică pe catedră, deci 
uşor se p6te înţelege, un profesor care numai de câte-va 
zile a încetat de a fi elev  nu poate fi un profesor: căci el 
are mal întăt nevoe de practică fiind că nici odată nu 
se poate trece de a dreptul de la bancă  la catedră .— Nu 
este înse mai puţin adevărat că şi un prolesor numai cu 
practică şi fără ştiinţă strict necesara, nu pote fi un lucru 
mare căci în acest caz el devine o simplă maşină vor- 
bitâre deprinsă a repeta în t6te zilele acelaşi lucru.

Dacă sunt mulţi în acăstă categorie, cea mal mare 
parte nu sunt ei singuri de v in ă ;  căci mulţi pote sunt şi 
desgustaţi din cauza dificultăţilor ce întâmpin în cursul 
carierei lor, dificultăţi, a căror principală cauză este de 
multe ori puţinul interes ce să pune pentru s c o l i ; cea ce 
face ca cariera de profesor să fie o adevărată povoară 
şi adevereşte proverbul «pe cine a urit Dumnezeu la  
făcut pedagog.»

Mai este încă de observat că nici la o scoală, mal cu 
samă la cele primare, nu se găseşte o bibliotecă, fie ori 
cât de mică care se înlesnăscă prolesorulul mijl6cele de 
studiu,— Ori de câte ori un prolesor este în nedumeri­
re asupra vre unei cestiunl, trebue să trimeată acasă ca 
sâ’I aducă autorii sel de pedagogie, pe care pote nu’i a ­
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re?. — Oare dacă ar fi câte o mică bibliotecă la fie >.111' 
scolă, ar strica sau s’ar ruina statul prin acesta?  Ai li 
de dorit ca şi scoiele primare urbane şi rurale să se iu 
zăstreze cu mici biblioteci pedagogice după cum sunt iu 
zestrate Universităţile, cari pote au mal puţină nevoede 
acăsta ca srolelc primare.— Aceste biblioteci ar fi dc un 
mare indemn pentru profesori de a studia şi a se ţine 
în curentul progreselor pedagogice şi metodologice si 
pote atunci am avea fericirea a nu mal vedea şi azi pro­
fesori, care cântă pe tote tonurile metodei nominale pc 
venerabilu l: ba-ba ba-te bâ-ţul, pe care l'au auzit şi el 
de la profesorii lor şi il transmit acuma elevilor lor spre 
moştenire. — Atâta ştiu şi el şi atâta spun şi elevilor lor. 
Ar fi aseminea de dorit ca după cum s’au înfiinţat sc6- 
lele normale care au de scop a da profesori pentru sco­
iele rurale şi gimnazii să se înfiinţeze scoli normale care 
să formeze buni profesori pentru scoiele primare urba­
ne şi ast-fel să nu mal avem profesori a ţi  pe elevii de 
ieri.

Să trecem la a doua condiţiune a progresului unei 
scoli adică: Cărţile ce se dau copiilor spre siudiare.

Pe lângă prudenţa cu care învăţătorul trebue să fie 
in alegerea M etodei, Modulul şi Form ei ce voeşte a în­
trebuinţa în predare; tot cu aceiaşi prudenţă trebue să 
fie şi in alegirea cărţilor ce le pune în mâna copiilor, 
căci de la e'e depinde esactitatea ideilor, modul de cu­
getare precum şi impresiunea bunelor exemple sau mo­
ralitatea copiilor.

învăţătorii trebue să se ferească pe cât pot de căr­
ţile cu o limbă stricată şi o ortografie greşita, trebue 
să prefere cu deosebire acele cărţi care să apropie mai 
mult cu modul lui de predare, să se ferească aseminea 
de cărţile, în care unele materii, saQ chiar t6tă mate^ 
fia, este prea desvoltatâ şi prin urmare nepotrivită cu
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inteligenţa elevilor lo r ;  căci aceste cărţi obosesc pe co­
pil şi de la obosalâ la desgi st este numai un pas.

Dintre tâte cărţile aprobate de Onor. Minister al Cul­
telor şi Instrucţiunel publice, nu ştiu dacă a patra par­
te merită să figureze prin scoli şi e greu de înţeles cum 
de s’au aprobat. Oare Onor. Consiliu superior al In- 
strucţiunel nu cercetează acele cărţi înainte de a le a- 
proba ? Şi la caz când le certează cum să face de a- 
probă nişte cărţi aşa de rele?  Şi încă ne face cunos­
cut, ba chiar ne împune prin lege, a nu introduce în 
sc'-'li de cât cărţile aprobate de Minister. Jn adevăr, da­
că numai cărţile cele bune s’ar aproba, acest articol 
din lege ş'ar avea motivele sale escelente ; dar in cazul 
de faţă, acele motive râmîn nule, pentru că cel mari 
s'au pus ca să-i vie de hac  aprobând cărţi râie şi cele 
mal multe încă sunt cam ast-fel.

Acostă nepasare este dăunăiore pentru scoli şi când 
r£ul vine de la cap, trebue să sufere tot corpul, îmi a- 
mintesc ceva cam apropo de acesta şi anume istoria 
unul biet călugăr şi iat-o:„ Un călugăr merge să cum ­
pere peşte, din întimplare era şi Mitropolitul prin târg 
Călugărul ia un peşte şi începe a-1 mirosi la coad ă ; 
Eminenţa sa înse îi zise că să’l mirose la cap căci de 
acolo începe a să strica peştele :» E h e i ! Eminenţă res- 
punse călugărul, eu caut să vâd de nu voiâ găsi vre o 
bucăţică bună la coadă ; căci de cap  de mult miam luat 
nădejdea. »Mi se pare că călugărul avea dreptate!!

Revenim iarăşi la cărţi. In clasele primare cea întăî 
ramură de învăţâmînt, care contribue mal mult la des- 
voltarea intelegenţeî copiilor, este L ectu ra ; deci asupra 
acestui obiect trebue ca profesorul să fie cu mal mare 
luare aminte şi să studieze cu multă scrupulozitate ma­
teria, limba ortografia şi moralitatea cărţeî care voeşte 
a o da copiilor spre cetire. Inse cu t6tă importanţa cc
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trebue dată lectureî, vedem în cele mal multe scoli in 
troducându-se cărţile cele mal defectuose.

Cartea de cetire a D-luI Ionescu spre exemplu o gă 
sîm pînă mai dăunăzi, prin cele mai multe scoli, cu 
t6te că în ea găsim o limbă nu tocmai românăscă fi
o ortografie ce numai de copil din seolele primari nu 
p6te ti cu uşurinţă cetită. Spre exemplu: Vasile râvnia 
la  Iancu. Caieul sati fă şc iâra .

Caieul... Ce însemneză caieu l?  N’ar fi fost mal că- 
rect caiet. Ce vra să zică Jă ş c io ră ?  Mărturisesc, cu ru­
şinea mea, că dacă nu vedeam cuvîntul caieul pus în a­
intea cuvintuluî fâşcidră, nu aşi fi ştiut cum să esplic 
acest cuvînt elevelor; am avut înse noroc de cuvîntul 
caieul, pe care l’am cunoscut că este cuvîntul francez 
Cahier articulat cu articolul romînesc. T o t  în car­
tea D-lui Ionescu g ă s im : cându, căpetăiu. (in loc
de capăt) plum bul să ascute la un capetăiu. Căţnia, m o­
ţăi., rufe , ve'trâ, m esa , ece, sele, livedea, etc... Îşi p6te cine­
va închipui cîcă greutate întimpin bieţii copii pîna că 
pot înţălege o aseminea limbă şi ortografie şi mal cu 
samă copiii din clasa l. şi a I I ;  căci acdstă limbă şi o r­
tografie o găsim în cartea D-lui Ionescu pentru clasa 
I. şi a II. primară.

Dacă onor. Minister nu ar aproba de cît cărţi bune, 
atunci tote aceste rele ar dispăre căci atât profesorii 
buni, căt şi cel mediocri, atît acel cari vor, cât şi acel 
cari nu vor să-şi deie osteneala a studia şi a lege ; ar 
ti puşi în fericita posiţiune de a introduce în sc61â 
numai cărţi bune şi metodice. Ori cari înse ar fi ca u ­
zele care fac pe profesori a introduce în scoli cărţi 
rele, este o greşalâ neertată a face a ce a sta ; fiind că 
să înveninează inteligenţa copiilor cu idei rele care cu 
greu să pot nimici maî târzia ; căci din nelericire sa 
ştie că chirul să desrâdăcineazâ maî cu greu de cât 
grâul.
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Este de dorit ca la finele fie-cărul an şcolar să se 
întrunească toţi profesorii spre a discuta cărţile c e tre -  
buesc întrebuinţate în anul şcolar viitor, pentru ca în 
vacanţă să se p6tă comanda acele cărţi, ca ast-fel să 
se îndepărteze acest râu, care ne stă în puterea n6- 
stră al înlătura; fiind destule alte rele care b întuesc6- 
lele nostre, şi pe care cu t6tă buna-voinţă şi chiar sa­
crificiile n6stre nu le putem înlătura.

Ar fi aseminea 16rte bine a nu se permite tipărirea 
cărţilor, mal ales a acelor elementare, cu litere mici 
care jignesc organul vedereî şi causază multe bole de 
ochi copiilor. T ipărirea cărţilor ar trebui să se facă 
conform legelor oculistice şi pentru acest scop să se 
consulte medici speciali în aceasta.

Să  venim la a treia condiţiune a progresului sc6le- 
lor care este condiţiunea în care să află localul şi m a­
terialul de studiu.

Să  nu se miere cine-va văzind că dau atât de mare 
val6râ păreţilor şi băncilor sc6le l;  căci acestea sînt de
o mare importanţă pentru tripla desvoltare a copiilor 
adecă desvoltarea fi{ icâ , .intelectuală şi m orală.

Copilul când este adus la scolă nu are mal mult de 
cît 7 până la 9 anî. In acestă periodă a vieţel sale, 
mai mult ca în ori care altă, să cere ca Instrucţiunea 
cu Educaţiunea să meargă ţinându-se de mînă. Mai 
mult de cât atîta copilul în acestă peri6dă are ne- 
voe de a se da educaţiuneî sale, dacă nu mai multă 
grijă de cât instrucţiune! cel puţin egal cu acesta.

Educaţiunea are de scop creşterea şi formarea co r­
pului şi acea a caracterului; iar instrucţiunea desvol­
tarea facultăţilor sufletului

Scolele nostre primare au rolul de scoli întru cât-va 
educăt6re şi prepararea copiilor pentru primirea studii­
lor mai înalte; iar acel care nu merg a studia mal
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departe, ie dă micele noţiuni de care au ncvoc iu 
trînsul cerc al existenţei lor.

Pentru ca unul copil să i se potă desvolta forţei* 
sale sufleteşti trebue a nu neglija pe cele fiziceştl; c.'n I 
numai de la un corp sănătos ne putem aştepta la un 
suflet sănătos şi numai din reunirea unui corp său.1 
tos cu o minte sănătosă ne putem aştepta la un moral 
solid şi îîî stare de a se pute desvolta. Scoiele n6stre 
şi mal cu samă cele primare sunt, în cea maî mare 
parte, pline de copiii claselor muncitore, cu puţini co> 
pii de comercianţi şi maî puţini încă de aşa numiţii 
nobili; căci aceşti din urmă preferă aşi duce copiii ca 
să înveţe a încurca două, trei vorbe franţuzeşte sau 
nemţeşti în vre o sc61ă particulară: pentru a proba, 
pote chiar prin acesta că sunt nobili. Aşa dar chiar 
pentru motivele aratate maî sus, adecă că în scoli a- 
vem copii a căror educaţiune este, în cea mai mare 
parte, neglijată; să cere ca profesorul să nu se mărgi- 
nescă a fi numai profesorul ci şi părintele  elevilor seî.

T o t  odată trebue să nu uităm că acei copil sunt che­
maţi a sta 5 ore pe zi la sc6lă, adecă în clas şi pe 
b an ca ; aşa dar este absolut necesar ca elasa  şi banca 
să fie în condiţiunele cerute de educaţiunea fizică, căci 
la din contra s a r  periclita desvoltarea fizică intelectua­
lă a copiilor Se  naşte întrebarea: Cum şi în ce con- 
diţiuni trebue să fie localul şi mobilierul scoleî ? Res- 
punsul este scurt şi cuprinzător a d ecă : In orî-ce altă 
condiţiune de cât cum este astă-zl;  căci maî rău de 
cît atita nici că să pote. Iată după principiile igienice 
şi pedagogice în ce condiţiuni trebue să fie o s c o lă : 
localul, trebue să fie înalt, luminos, spacios, expus la 
s6re şi construit din un material sănătos adecă uscat 
şi solid. In fie-care clasă să nu se primescă şi nici să
i să impună profesorului a primi un număr mal marc
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de copiî de cit acel pe care îl p6te nutri aerul cuprins 
în spaciul clasei; când este inse absolută necesitate a 
fi un număr mai mare de elevi în o clasă (fiind lipsă 
de scoli) atunci clasa să se împartă in două odăi şi să 
se deie profesorului un ajutor care să-l suplinească în 
odaea in care nu va fi el. T reb u e  calculat ca fie care 
elev să aibă o suprafaţă de 00-64 d m : p. şi un vo­
lum de aer de 5-6 metri cubiei, cel puţin; iar feres­
trele să fie prevăzute cu ventilatori, cari să împrospă­
teze aerul. T rebue aseminea ca profesorii să observe 
cu cea mai mare stricteţa ca scola să fie ţinută în o 
perfectă curăţenie: iar copil să fie tot deaunâ curat 
(nu lucsoşî) imbracaţi, să şi spele regulat obrazul ma­
nile gâtul şi din când în când tot corpul; iar vara sâi- 
sfătuească a face băi de apă răce. Dacă s’ar neglija t6te

I  aceste precautiuni, cea ce din nefericire să cam intîm- 
plă, atunci copiii cari sunt ţinuţi a sta în un local rău, 
umed, întunecos şi cu un aer slricat vor contracta le- 
lurite bole ca reumatism, miopie, rahitism, galbanare 
etc. bole care au consecinţl nenorocite pentru viitorul 
lor ba chiar de multe ori aduc şi m6rtea.

Să  venim acnma la mobilierul sc61el. El trebue să se 
compună: din o catedră pentru profesor, aceasta trebue 
să fie mai înaltă de cît băncile pentru ca profesorul să 
potă cu uşurinţa observa pe toţi elevii, din bănci în 
formă de simi-cere la dreapta şi la stingă catedrei a- 
şazate în amfiteatre şi o tabelă în faţă.

in fie care clasă trebue să fie cîte o colecţie de tablo­
uri din istoria naturală precum animale, plante şi m ine­
rale ;  o colecţie de tablouri reprezentînd subiecte de is­
toria sacră şi istoria {erei ese. O numerâloare, pentru a 
exercita şi deprinde capiii la numerare, un tablou de li­
tere mici şi mari de mînă şi de tipar precum şi un ta­
blou cu cifrele române şi arabe, un tablou de desen li­
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niar, hărţile celor 5 părţi a lumeî, o colecţie dc mftuiil 
metrice şi o icoană, semnul religiunel domnitoare.

In dreapta şi in stânga catedrei trebue să 'fie atîr in i*  
pe păreţi cartoane cu felurite maxime morale. Câtul 
scoală este ast fel înzestrată se inlesneşte în un mod «I* 
necrezut atît predarea profesorilor cît şi înţelegerea c" 
piilor, pentru că studiarea pe ast fel de tablouri este ca
o jucărie din cele mai plăcute. In adevăr să ne imaginăm 
că esistăm Ia o prelecţiune oare care, la aritmetică sprf 
esemplu, şi sa presupunem că sc61a este aranjată in con­
diţiunile aratate mai sus. Să  admitem că este vorba de gram 
litru, chilogram etc. Copilul vede sub ochtl săi aceslc 
măsuri, le pipăe, le apreciază greutatea şi într’un mu 
ment îşi dă cont de mărimea, greutatea sau capacitatea 
măsurel în cestiune. Să admitem că asistăm la o lecţiu 
ne de istoria sacră, este vorba de sacrificiul lui Avram 
spre exem plu:— Copilul vede înaintea sa tabloul, el ve­
de lemnele clădite şi pe Isac legat de ochi pus deasup 
ra lem nelor; Avram cu cuţitul gata a ’l înjunghia, înge­
rul însă apare din înălţimea cerului, opreşte braţul lui 
Avram şi’I arată un berbece cu coarnele încurcate în o 
tufă, berbece, pe care ii zice să'l sacrifice în locul lui I- 
sac.— Acest tablou istorisăşte singur faptul şi profesorul 
nu are nevoe de cât a spune numele fie-cărul personaj 
şi a complecta micele lacune lăsate de copil. Un asemi- 
nea tabloQ se intipăreşte în memoria copilului, vorbeş­
te imaginaţiunel sele şi ori de câte ori copilul ,uită câte 
ceva, tabloul care este înaintea sa îi reaminteşte cea ce'I 
scapă memoriei sale. — Am avut fericirea a preda, în laşi 
Istoria Sacră ajutată de aceste tablouri şi am remas sur­
prinsă de uşurinţa cu care învăţau copilele şi de plăce­
rea ce aveau ori de câte ori era vorba de a trece mai 
departe la un tablou noii. Era o adevaratâ emulaţiunc 
care le impulza la zel şi aşteptau cu nerabdare să vadă
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i sâ cunoscă un noii tablou cu istoria Iul.— Ce lolos 
|că numai Ia Istoria Sacră ni s’a dat acestea şi mi se 
pare că numai în Iaşi şi Bucureşti.— Aceste tablouri in­
tuitive sunt unul din cele mai bune şi mai sigure mij- 
il6ce a desvoltărei intelectuale ba chiar şi morale a co ­
piilor; căci profesorul trebue a nu lasa să treacă nict 
o lecţiune de cetire, istorie sacră, sau istoria ţerei, ma- 
|xime etc. fâră a trage din ele câte o concluzie morala.

— Naşte acuma întrebarea: Avem oare tote acestea 
jsau macar jumatate din ele la vre o scolă ? Este ma­
car o numerătâre, pe care să se înveţe copil a nutne- 
r a ?  Ţ ’aî g ăs it ! !  Parcă profesorii nu pot veni cu bob 
sau fasole în buzunar ca sâ înveţe pe copii să nume­
re.— Este macar un tablou de litere sau macar câteve 
litere mobile de carton pentru copiii din clasa I .? — Dar 
ce maî este nevoe şi de acestea?  N'au de cât profe­
sorii să rupă bucăţele de hirtie şi să scrie pe ele lite­
rele şi ast-fel să faca exerciţiul de care are nevoe. T o c-  

la l  aşa am fost silită să fac pentru a deprinde pe co- 
' ile la descompunerea şi recompunerea cuvintelor.— Cit 
despre h ărţ i !!  halal să ne fie, ce mai hărţi avem, to­
te scrise franţuzăşte, macar că limba lranceză nu enicî 
'acultativă şi nici obligătore în scoiele primare.— Ce 
bine vor fi înţălegând copiii când în loc de Scoţia vor 

vădind Ecosse în loc de Sviţera Suisse, la mer rou- 
e , la m er blanche etc. pacat că şi harta României nu-I 
crisă tot în franţuzăşte. — Oare e cu neputinţă ca sâ 
vem şi noi prin scoli hărţi scrise în limba ţărei n6- 
t r e ?  Cât despre tablouri intuitive nici nu mai vorbesc, 

cl este ceva de ne mai pomenit, afară de unele scoli 
pe la care este câte un tabloâ de animale şi acele scri­
se p6te tot franţuzăşte sau nemţăşte, cine a mai vă­
suţ bucăţică de hârtie zugrăvită ?

Măsuri m etrice? Colecţii de litere etc. e tc .?  Sunt i­
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nutile!!  Ni se va imputa pote că de ce nu s'u i m i t ,  
Putem însă afirma că şi acesta s:a făcut, dar orl-cr i < 
rere au fost fără resultat.

Să trecem la local şi bănci. — Băncile în loc de a li 
lăcute şi aranjate după cum am aratat mal sus suut 
drepte şi suntem siliţi, din cauza lipsei de spaţiu, de 
a le pune paralele una înaintea alteia. Cum să pâlc 
oare observa pe elevii din băncile din fund, mal cu sa­
mă cînd în loc de catedră ai o masă mai j6să de cât 
băncile? Cum pot elevii din fund să vadă ce să petre- 
ce şi să scrie la tabelă?  Ce disciplină mal poţi ţine în 
o asemenea clasă şi mal ales când elevii stau strânşi 
lipiţi unul de altul din cauza lipsei de bănci şi de spa­
ţiu unde să mal poţi pune acele b ăn ci?  Ce conforma* 
ţiune lizică şi prin urmare, până la un oare-care punct 
ce dispoziţie intelectuală putem spera de la nişte copil 
desvoltaţi în aseminea condiţiunî. Localu l nu este mal 
satisfăcător de cât mobilierul căci casele cele mai nc- 
sănătose în care nu voeşte să steie nici un particular 
lăsându-le de rele. să închirieză pentru scoli de bune. 
In Iaşi am avut parte de două odăi pentru clasa I. şi 
a 11. fără sore a căror fereşti să deschideau in faţa 
grajdiulul, care era numai de doi paşi departe de clase, 
o uşă să deschidea în un antret, în care dădeau şi u- 
şa beciului şi o uşă se deschidea alară în un balcon, 
care vinea drept deasupra unei ripi a păcurariulul şi 
unde să aruncau tote găinele, mîţile, cîinii şi alte mor­
tăciuni din t6tă mahalaua, notaţi încă. că casele la dos 
erau cu două rînduri şi că în casele mele te coborai 
pe vre o zece scări şi că sorele nicl-odată nu se uita 
la ele şi atunci veţi avea o idee despre starea acelui 
local.— Dacă în laşi să găsesc ast-fel de scoli şi încă 
multişoare, ce să mai fie aiu rea?

Las la apreciarea ori cui să judece ce sanatate po-
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fi în acel copil ? Nu mal vorbesc de profesori; căci 
sunt datori să sufere după părerea unora fiind că 

'rimesc leafă), ce mal putem spera de la copil când 
ptau 5 oare pe zi în un local umed, strimt, răce cele 

ia! de multe ori, întunecos şi cu un aer stricat care 
otrăveşte sângele ; căci fără nici o exagerare ast-fel 

int localurile scâlelor, ast-fel este mediul în care se 
ice educaţiunea şi instrucţiunea generaţiei v iitâre .-  O a­

re mult ar costa punerea cel puţin a cîtor-va ventila­
ş i ,  care să mal reînoiască aerul stricat? S ’ar ruina 

>re vre o comună din acestâ cauză ? Se vede că onor. 
Consiliu sau comitet şcolar crede că da, sati poate îşi 
ichipue că ventilaţinnea ce să face prin duşamele, e 

le ajuns. Ingeniosâ descoperire!! Adecă pentru ce ar 
capul nedreptăţit şi picioarele favorizate a fi conser­

vate tot-deauna calde? la mal fie şi picioarele răci şi 
kapul ferbinte căci acăsta va dispune pe copil mal bi* 

ê ba p6te face sâ devină şi poeţi.
Am vorbit de consiliul şcolar şi mărturisesc că pa­

lă anul acesta nu ştiam dacă există vre unul; adică o 
hieam eQ fiind că cetisem în legea instrucţiune! dar 
Şedeam  că şi acel articol ca şi multe altele s'au ră- 
liflat şi acesta o credeam numai din cauză că de cînd 

fericirea a fi profesoară nu am mai vă<^ut ptf alte 
:rsone inspectând scoiele de cât numai pe revizor. Ba 

Ihiar la examene D-nii Delegaţi nu prea ne sup ără ; 
»r părinţilor şi publicului le place să-i imiteze. — Pub- 
Icul ? — D'apoi ce să caute la exam en e?  Ce petrecere 

îăşte? Ce câştigă mergând şi ce perdedacă nu mer- 
?  . . . Sărm ană instrucţiune!! Sărm ani profesori! T ot 

>1 sunteţi d e v in ă ! !  T ot voi luaţi leafa degeaba!!! voi... 
iar voi.
Si cu t6te acestea frumosă şi nobilă ve este mistu­

ia .'! Voi cultivaţi terenul, în care să aruncă grăunte-
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ie viitorului; voi sunteţi siliţi a sapa cu unghiile vhmi« 
şi a uda cu sud6rea frunţeî vostre acest târâm greu I 
cultivat şi a cărui rod nu vă p6te nici odată rCupIrtt! 
munca v6strâ . . Nu vi să dă nici un ajutor la nu hi 
şi dacă rodul e sterp blamul tot pentru voi e. C.i < 
de făcut?— Rabdare căci cu timpul p6te va fi rîdicni> 
Instrucţiunea şi în f a p t , nu numai din gură, Ia rangul 
care’l m erita— Cu timpul se va convinge fie-care că nu 
e progres fără Instrucţiune şi prin urmare civilizaţia u 
nel ţări să cunoşte de pe numerul şi calitatea scâlelor.

Zulnia C. Jsecescu.

Institutrice la Scala No. 1. de fete  din Peatra.

«*<551

Pironit stau cu privirea în  grădină singuratec;
L a  salcâmi md uit în vale cum se legănă molatec; 
Pe-a lor frunte trece vântul şi l«-aduce sărutări 
De pe faţa rourată a câmpiilor cu f lo r i ;
Şi sub blânda’! mângâere şi sub dulcea’i sărutare 
Pe spinosul ram şi negru fraged mugurul resare

A h! De câte ori eu însumi nu plec capul meti ernnti • 
L ’amintirile duiose ale zilelor de farm ec!
Şi de câte ori în sinu’mî şi sub fruntea mea pustie 
Dorul sfînt de altă dată, mult mal sfînt nu reînvie-!,
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ir din ochii tăi o rază, şi din gură’ţl un cuvînt.......
)o m n e ! Raiul e în ceruri, sau e raiul pe pământ ?.

>ironit stau cu privirea în grădină singuratec 
>rin salcâmii rari în frunze suflă crivăţul ernatec . .. 
-ung mă uit, şi trist cu capul stau plecat pe a mea mână 
>rivind frunzele răzleţe spulberate de furtună. 
j>i din sufletul meii iarăşi triste gândurile fug,
jîi pe-a dorului aripe ca şi dorul meu se d u c !.....
Unde e a ta privire? Unde’l dulcele’ţl cuvint?

D o m n e ! Iadul e aiurea sau e iadul pe pământ ?

C.Bimaş.

C A TE-Y A  OONSIDERAŢIUN I G EN ER A LE 
ASUPRA CĂ SĂ TO RIEI.

Instinctul reproducţiunel, care este tradus prin uni­
rea sexelor, în scopul de a se îndeplini generaţiunea, 

luna dintre cele mal mari funcţiuni ale organismului, 
este baza existenţei şi duratei speciilor vii. Convincţi- 
unea acestui adevăr o putem avea forte lesne.

La om căsătoria nu este ait ce-va de cât unirea se- 
Ixelor pentru a se putea perpetua specia. Dumnezeu nu 
■  zis, 6re, primilor o m en i: «Creşteţi şi vă immuliiţişi 
| stăpâniţi pâmîntul....?

Pentru ca două fiinţe, cari încearcă o dulce atrac- 
jiune una pentru alta, să 'şi potă realisa în pace fru- 

Kfcosele lor vise de iubire, pentru ca să’şî potă deşerta



neturburate cupa fericire!, în tote societăţile civili , tu 
căsătoria se face după nişte leg! stabilite. Odairt iion 
toriţ! tineri! soţi, fidel! angajamentului ce ’ş! au I" ■ ' 
înaintea lu! Dumnezeu şi a omenilur, îndemnaţi dr . 
cugetare matură lucrează pentru fericirea şi prusprii 
tatea comună, îş! pun în joc t6tă inteligenţa şi nctm 
tatea lor, pentru ca să potă da copiilor o bună cdu 
caţiune fisică şi morală ca să potă face dintr’inşiî onn- 
ni virtuoşi, cetăţeni folositori. Căsătoria, dar, este o in 
stituţiune, care atinge de odată şi cele mai înalte con 
sideraţiuni sociale şi fericirea familiei.

Omul însurat îşi desvoltă, şi îş! fortifică fisicul şi nu» 
ralul, capătă elemente nou! spre a putea duce o viaţa 
frumosă. cercul cugetărilor şi activităţii sale să lărgi:;, 
te şi preocupaţiunea-î capitală e satisfacerea necesităţi­
lor familiare. Fem eea î^i iubeşte soţul sâti care la râu 
dul lui recunoscător o adoră şi o protege; în fine prin 
căsătorie se preîntâmpină desfrânarea, se moderea/i 
pasiunile sensuale ne mai fiind obstacule în a le sati'. 
f a c e ; căsătoria e scutul bunelor moravuri şi onore fa 
miliilor.

Civilizaţiunea actuală recunoşte femei! aceleaşi drep 
turî ca şi bărbatului şi din acestă egalitate de drepturi 
trebue să resulte o subordinaţiune reciprocă, un echi 
libru perfect pe calea conjugală. Când vre ujiul din 
soţi s’ar abate 6re cum de la datoriile sale abuzând do 
forţa şi poziţiunea luî, cel alt are dreptul de a’l rc 
chema.

Filosofi! consideră căsătoria ca stare a omului şi n 
femeii ajunşi la acea etate în care organele au câştigat 
complecta lor desvoltare şi forţe suficientă pentru a pu­
tea îndeplini funcţiunele generaţiunel. Căsătorie recla 
mă sentimente mal durabile de cât ale amorului, am i­
ciţia şi stima trebue să o susţie, căci numai atunci 
p6tc realiza o adevărată unire.

1176_______________________________ ASACHI
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Esperienţa probeză până la evidenţă ca epocă cea 
mal favorabilă căsătoriei şi fructelor sale este de la două­
zeci şi cinci la patru-zecl de ani pentru bărbaţi şi de 
la opt-spre-zece la trei-zecî de ani pentru femei. Orî 
ce căsătorii tăcute înainte de aceste etăţi se zic tim­
purii; ear acele cari se contract£ză în urmă să chiamâ 
târzii. Când, însă, vârsta unuia din cel doi soţi între­
ce cu mult pe aceluî-l-alt, atunci căsătoria este nepo­
trivită.

Dacă tinerii noştril să căsătoresc înainte de a fi a- 
juns complecta lor desvoltare fisică, de vină sunt p ă ­
rinţii şi culpa e capitală; mal întâi pentru că tinerii în 
prada aprinderel de a’şî satisface poftele se ostenesc, 
se enerveză prin îmbrăţişări des repetate; forţele lor se 
impuţmeză pe simţite, şi acestă sleire de forţă se re­
simte asupra progeniturel, de unde decurge nenoroci­
rea rasei. După sleirea forţelor, care succede natural- 
mente perderilor venerice, vine săturarea, când tinerii 
soţi se desgusteză unul de altul, se v6d cu indiferenţă 
şi nemulţumiţi de acdstă stare de lucruri, caută pe a -  
iurea un stimul pentru poftele lor am orţite ; ast-fel să 
esplică inconstanţa soţilor.

Precocitatea în unirea sexuală în particular pentru 
femei este şi mal supărătore. Prin acestă precipitare 
culpabilă a părinţilor, tenăra copilă remâne înapoi cu 
desvoltarea eî fisică. Talia şi sinul 'I se desfigureză ; 
întregul organism ne fiind desvoltat nu pote fi capa­
bil încă de a împlini funcţiunile pentru care este făcut.

Cu alte cuvinte acea copilă cu greu p6te ajunge m a­
mă fericită, sau şi dacă devine, consecinţele suut ade­
sea funeste. Si apoi, cum o tânără copilă a cărei orga- 
nizaţiune este încă necomplectă, ar putea să aducă în 
lume o fiinţă com plectă? Pe când avem destule probe 
contrarii. Din nenorocire forte adesea victimele unei că-
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sătoril timpurie se stîng în durerile facerilor, mu, ft 
prin minune scapă, târăşte mai mult sau mal puţin << 
viaţă mortă într’un corp şubred.

Când bărbatul rămâne flăcău până la vârstă do tun i • 
zeci şi cinci de ani şi femeea domnişâră până la patru­
zeci de ani, energia vitală începe a scădea şi c isătoim  
de acum înainte nu mai pote fi fericită; fructele el in 
genere sunt mai puţin vigurose, mal puţin frumoşi', 
de cât ale unei căsătorii contractate în florea etăţii, 
Fapleie probeză de ajuns că mulţi dintre cel născuţi din 
părinţi bătrâni, — şi de aceştia se găsesc destui prin o 
raşele m ari,— îşi numeră zilele încă de tineri, îşi aştep­
ta mormântul din oră în oră de ore-ce în corpul lot 
putred duc o viaţă falşă susţinută în mod artificial.

Căsătoriile nepotrivite snnt prejudiţiabile în tot d';i 
una sănătăţii celui mai tenăr soţ şi constituţiunel copi­
ilor, dacă fac.

Tinerii, pe cari cupiditatea unei dote strălucite îl or­
beşte şi îl împinge a se insura cu femei bătrâne, comit 
o forte marc greşală, pentru motiv că, silinduse a 
satislace un organism învechit, anevoe impresionabil, 
îşi perd vigorea şi viaţa, pote. Fetele măritate cu bă­
trâni Ierţi într’ale lumei îşi perd prea curând frăgezi­
mea şi gt ariile, sau pentru că sunt nevoite a satisfacc 
gusturile străbălate ale barbaţilor lor, sau pentru eă aceştia 
să reintineresc în detrimentul frăgezime! bietelor copile şi 
când, din întâmplare, se operează concepţiunea ce fel de 
copii se n a sc?  După cel mai celebri fisiologiştl ai secu­
iului copil născuţi de părinţi in tro  vârstă înaintată sunt 
slabi, cu puţină viaţă, supuşi rahitismului, trânşilor etc. 
mulţi nu ajung la patru-spre-zece ani şi se stîng; ear 
acei care sa întâmplă se resiste duc o viaţă jalnică.

Legile romane opreau asemenea c ă să to r i i ; erau sta­
bilite limite de etăţi peste cari nu se perm itea a se
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trece sub pedeapsa exilului şi anularea căsătoriei.
Efectele funeste ale unei reproducţiunî prea tărzil 

se arată în regnul vegetal ca şi in regnul animal.
Se ştie că arboraşil cari rodesc prea de timpuriu, re- 

mân mici, se usucă şi cad curând, adică au o viaţă 
scu rtă ; se ştie asemenea că animalele care se propa­
gă înainte de a ’şl fi ajuns t6tă desvoltaraa, dau naşte­
re la pul slabi, schilozi şi cari nu trăesc ;  tot ast-fel se 
întâmplă şi cu rasa umană. Nu e permis omului care 
pune atâta zel şi îngrijire pentru ameliorarea holdelor 
sale şi pentru perfecţiunea rasei animalelor sale domes­
tice, să fie atâta de nepăsător când e vorba de usul 
mijlocelor proprii a ’şî perfecţiona specia.

Deosebirea de temperamente trebue se preocupe în 
cel mal înalt grad pe acel ce se în s 6 r ă ; e necesar să 
se undscă violentul cu limfaticul, sângerosul cu nervo­
sul etc; copil cari provin din acest amestec de tempe­
ramente s'a observat că sunt pline de forţă şi de să­
nătate. Din încrucişarea a doug temperamente opuse 
nasce, în general, ura temperament mixt sau o idiosin­
crasie, adică o predisposiţiune particulară a tem pera­
mentului mult mai puţin supusă viţiilor fisice şi mo­
rale de cari ar putea fi afectaţi părinţii. Unirea tempe­
ramentelor asemine nu dă resultate aşa de frum ose; 
prin urmare nu trebue nici asemănare absolută nici prea 
mare deosebire între temperamente.

In fine se recomanda părinţilor cari ad copil de că­
sătorit sâ nu se prea depărteze de legile naturel, re­
lative Ia etăţi şi la tem peram ente; sănătatea, fericirea, 
forţa şi vigorea familiei viitâre derivă de aci.

Starea patologică sau bolnăviciâsâ în care se pot 
găsi cel ce se însoră, încă este o consideraţiune peste 
care nu trebue a se trece cu uşurinţă. Afară de rare 
escepţiun! tinerii cari vor să se însore nu se preocupă
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de ah ce-va de cât de zestre şi nu ţin socotelâ dc \ i 
ţiile conformaţiunel saa infirmităţile mal mult san nmi 
puţin grave ce ar trebui să constitue un obstacul ne­
învins la căsătorie.

De alt-mintrelea mulţi fisiologiştl aCi pretins că unul 
din elementele prosperităţii naţiunilor stă în bunătatea 
coduluLsăîi matrimonial, mulţi oameni de stat au avut 
aceaşl opiniune; şi în fine toţi acel ce judecă matur 
cugetă în acelaş sens. Cele mal fericite naţiuni sunt a- 
celea în care legile se ocupă mal serios şi mal înţelep- 
ţăşte cu regularea căsătoriilor.

Medicii şi fisiologiştil nu văd în căsătorie numai ac­
tul sexu a l; el admit căsătoria nu numai ca indispen­
sabilă pentru qomplecta desvoltare a organelor, dar chiar 
ca necesară pentru menţinerea echilibrului funcţiunilor 
organice şi facultăţilor intelectuale, adică pentru arm o­
nia raportului dintre fisic şi moral.

Seriose cercetări statistice făcute de oameni cu drept 
cuvânt celebri în ştiinţă, au dat probe materiale c ă : 
nebunia, epilepsia, ipocondria, mania, isteriă, desgustul 
de viaţă care duce la sinucidere şi o mulţime de alte 
bole, defecte şi viţii bântue în particular clasa celiba­
tarilor. Mal mult încă, în tr’un timp dat m6rtea seceră 
mult mal mulţi celibatari de cât căsătoriţi.

Acuma dacă sâ caută causa acestor proprietăţi bine- 
fâcătore ale căsătoriei cu t6te grijile şi ostenelile ce o 
incongiură, se va găsi:

In activitatea fisică şi morală la care soţii sunt ob­
ligaţi a se devota pentru ca să asigure esistenţa familiei 
lo r ;  activitatea care favorizând jocul funcţiunilor orga­
nice, menţine echilibrul între perderile şi asimilaţiunile 
organismului, de unde resultă starea să n ă tă ţ ii ;

In plăcerile modeste şi regulate ale căsătoriei, cari 
departe de a slei economia, îl dau din contra o nouăe- 
nergie procreatrice;
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In acel fericit comerciu al corpului cu sufletul care a- 
jutâ părechea a suporta sarcina veţiil;

In împărţirea ostenelelor şi p lăcerilor; şi 
In acel schimb zilnic de îngrijiri zel6se, afectu6se, a- 

jut6re mutuale, dulci consolaţiunl cari ne fac sâ credem 
in sânta amiciţie, aşa de rară pe acest pământ egoist.

Cam acestea sunt bine-facerile căsătoriei considerată 
In general şi în cursul său normal, după cum arată 
D lu A. Debay în tratatul săil H igiena  şi Fisiologia  
Căsătoriei.

Gr. Sinescu

INTERIORUL CASNIC A UNUI SENA­
TOR ROMAN.

(Din „Bilder altrdmischcn Lebens de H. Berka).

De câte ori reproducem în fantasia nâstră imagina 
Romei, acestei măreţe metropole a lumel antice, ne o 
închipuim impodobită cu zidirile cele mal măreţe, cu 
magnifice palaturi, a căror ruine ne cuprinde de mi­
rare şi astă-zl încă. Totuşi fantastica, imagină nu co­
respunde cu r e a l i t a t e a a s t - f e l  a fost R om a numai în 
timpurile împăraţilor. Luxul în  privinţa clădirilor şi lo­
cuinţelor s'a introdus în  urba Tibrului relativ tărziu, 
însă s'a desvoltat torte repede. O sută de ani înaintea 
de Christos nu exista în R om a nici o clădire, fie par­
ticulară fie publică, cu colonade de m armoră, şi chiar
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marele dictator Sulla în tinereţa sa plătea relativ un< . 
chirie de 3000 sesterţi adică 530 de franci în moncdii 
de azi. Numai puţin înainte de a domni Cesar. ş» iu 
timpul domniei sale sau rîdicat palaturl lângă palaturl, 
la a căror împodobire universul contribuea cu tesau- 
rile sale.

R om a-storcea  fără milă măduva din provinciele cu­
cerite, ş funcţionarii provinciali îmbogăţiţi prin cele mal 
neruşinate represiuni, alergau la capitală şi contribueau 
cu aurul lor la înfrumuseţarea ei.

Palatul lui Cicerone pe care îl cumpărase cu 750,000 
de franci (după moneda n6stră) a fost privit de abea 
ca potrivit pentru un om cu oare care posiţie, şi un 
funcţionar înalt; bună oară un senator roman, socotea 
de strâmt un palat în oraş carc cu atenansele şi gra­
dinele sale acopereau numai o suprafaţă de câte-va 
fălci, după măsurătorea n6stră.

Să ne închipuim o ast-fel de locuinţă a unui sena­
tor la R om a antică, în timpul celui întăi imperator. 
Exteriorul era, în raport cu luxul interiorului, forte sim­
plu.— La o clădire lungăreţă, care forma mijlocul erau 
alipite două aripi laterale eşite afară tote numai cu un 
rând; acoperişul era plan, invălit cu lespizl de petră de- 
a-supra acoperişelor clădirelor din fund erau adese-orî 
aranjate grădini cu plante rare din străinătate şi aşe­
zate în ciubere, acesta era aşa numitul Solarium .

Din stradă s6 întră, prin o frumâsă portă, într’un spa­
ţiu, vestibulum , şi de acolo, într’un alt spaţiu de mijloc, 
porticus, împodobit cu trofee. — Aci se afla prima uşă 
a casei, la pragul ei ne primea un Salve (bine ai venit 
scris cu mozaic parcă invitând la Intrare în splendidul 
atrium , şala principală la ori ce casă; atrium  mal tot-de- 
a-una era fără acoperiş, şi numai laturile aveau un cîar- 
dac îngust şi a co p erit ; mijlocul era aperat de razele so-
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relul prin cov6re întinse la oare-care înălţime. P e  jos e- 
rau pavate cele mai multe case, cu mozaic cost/sitor; 
păreţil îmbrăcaţi cu lespezi de marmoră şi impodobiţ! 
cu portretele strămoşilor, mascele răposaţilor din familie; 
felurite lucruri păstrate ca nişte scumpe moşte formai! 
aci podoba principală. T re i  laturi din atriurn erau for­
mate de sale pentru locuinţă, pentru lucru şi sufragerie, 
de aci conduceau treptele în  rândui întăl, care conţinea 
etacele, odăi pentru ospeţl şi locuinţele sclavilor supe­
riori.— După atrium, se află peristihum  adică o ogradă 
cu o fântână încongiurată de flori. Peristilium  era ase- 
minea înconjurat de şiruri întregi de sufragerii şi de sa- 
16ne. Aci se află şi paraclisul, în care erau păstrate sta- 
tuele de argint a L arilor , adică a divinităţilor protecto- 
re casei, băl, brutării şi hambarurî. După t6te aceste clă­
diri, să'ntindea grădina şi, mal departe grajdurile şi lo­
cuinţele numeroşilor sclavi.

Aceste din urma erau cele mal de nevoe şi p6te cea 
mal caracteristică însuşire a unei însemnate case romane. 
O gospodărie urbană numai cu 60 de servitori se zicea 
de abea cuviinci6să; în cele mal însemnate eraucâte-va 
sute. Acolo, dintre sclavii casnici superiori, eraU: p ro ­
curator, sau vătavul, care conducea întrega administra- 
ţiune a casei, dispensator, care ţinea conturi, librarius 
sau secretarul, lector, lectorul, atriensis sau păzitorul o- 
biectelor de artă, medicus în  fine paedagogus  sau guver­
natorul copiilor. Acestora era supusă o turmă de servi­
tori inferiori: portarul adese ori încatenat la p6rtă, bu- 
catarl cuajutorelelor brutari, vezetel şi dresătorl de cal, 
alergători şi purtători de lectice. E  bine înţăles că în tr’o 
casă mal însamnatâ afară de aceştia nu putea lipsi un 
rol de musicanţl, boscarl, pitici, dănţuitâre şi cântătâre 
de citharâ. O disciplină adese-orl crudă cârmuită de o m â­
nă de fer, apăsa asupra sclavilor romani, spre deosebi*
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■re de Greci ;cea mai mică neascultare, cea mal mica 
ghiobie eraQ pedepsite cu asprimea draconică.

Pe de altă parte, în raport cu sclavii întrebuinţaţi lu 
lucrarea câmpurilor, cei din târg se bucurau deoarc-c.i 
re libertăţi şi avantage ; posibilitatea de a câştiga favorcu 
stăpânului, lingilşindu-se şi făcându-se trebuitoriu şi prin 
acesta posibilitate de a ajunge la ţinta supremă, câşti­
garea libertăţii nu le-au fost luată.

Se cercăm acuma, a descrie viaţa zilnică a unui se­
nator roman.

Activitatea pentru dânsul începea în zori de zi. cad  
după împărţirea zilei, t6te afacerile se făceai! des de dimi­
neaţă şi activitatea sa se sfârşea spre sară cu prânzul, 
coena\ numai desfrânaţii şi de aceştia numera Rom a cu 
miile, întindeaO petrecirile până noptea târziu.

In zori de zi, se adunaţi în atriurn şi în vestibulum , 
clienţii, adică protejaţii casei, cari cu timpul formau o- 
re-cum curtea omenilor distinşi, veneau regulat le recep- 
ţiunea de dimineaţă şi formau cortegiulsău când eşia; o 
turmă de omeni, adese-orl supărăt6re, şi tot-de-a-una 
costisitore, c a re  trăea pe cheltueala „patronului**, pe de 
altă parte însă îi serveau oare-cum de stafagiu  numai 
de cât necesar.

Pe când stâpînul odihnea pe mole puf, seu sevîrşea 
cu ajutorul lai cubicularius adică lacheului de cameră, 
îm bracarea de dimineaţă, unii din clienţi se grămădeau 
pe bănci în atrium, ear alţii câutaa a câştiga favorurile 
portarului sati a nomenclatorului, a cărui datorie era a 
vesti numele celor admişi înaintea stăpânului.

In fine apare aşteptatul om m are . să’i zicem Sulpicius, 
în mijlocul mulţimei de clienţi, cari plecând capul cu li- 
milinţă, îl primesc cu un „ave domine“ (Te  salutăm domne). 
Unora arunca un cuvânt bine voitor, pe lângă alţii tre- 
c6 cu fruntea încruntată, aci primeşte o suplică acolo dă 
o decisiune.
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In primele ore a dimineţei nu se sevârşea numai pri­
mirea clienţilor, nu se făcea numai vizite de politeţă, la 
care mergeau în lectică, cu perdelele trase, spre a'ş,i împlini 
somnul, ci oarele aceste erau reservate şi pentru alte 
serbări seriâse, bună-6ră îm bracarea cu toga virilis (to­
ga bărbătescă) spre a întroduce pe un băet în şirul băr­
baţilor, deschiderea testamentelor, chiar logodnele şi că- 
sătoriele.

Dupâ sfîrşirea acestor afaceri particulare, senatorul 
schimba simpla haină de dimineţă, cu tunica laticlavia 
adică tunică cu bată roşă şi toga, schimba îndemânosul 

-sandal cu încălţămintea de pele roşă ; muleus, permis 
numai patricilor, şi mergea la şedinţele magistraţilor la 
senat, sau dacă era dintre favoriţii Cesarului, la dânsu, 
la primirea de dimineţă, la palatul domnesc.

Pe când se petreceau aceste, se sc6lâ şi Domina  ca­
sei. O b6mbâ de metal aruncată de frumâsele mâni a 
Domnei, cade cu un resunet vibrâtor în tr’nn vas de a r ­
gint. şi chemă la ea servitorele. Călcând pe vîrful pici6- 
relor, sclavele întră în cameră, înlâturăză perdelele pur­
purii ale ferestrelor; razele strălucit6re ale s6relui ilu­
minează patul încrustat cu sedef şi fildeş şi cu pici6re- 
le de aur, iluminez* moi perne de matasâ, iluminăză 
pe tânăra stăpâna lor Octavin. In camera de alăture o 
aştepta baea caldă, sclava cea mai de confidenţă, petre­
ce pe Domina , la bae.— După acăsta D6mna învălită 
într'o învălit6re de bissus (un fel de batist de azlj înce­
pe gătela.

Mysis ornatxix , suflă pe o oglinda de metal, şi o dă 
domnei, care o mirose spre a se convinge că resuflarea 
sclavei n'are nici un miros displăcut şi că e afară de 
o r i  c* bânuelă. Acăsta era o precauţiune ertatâ, de 
vreme ce Myssis trebueasă  disolve cu saliva sa un fel de 
pastă care pusă pe obraz dădea feţei fermecătorea a l ­
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b6{ă a crinului şi colorul dulce al trandafirului, înef.mi.l 
în acelaşi timp şi sprîncenile. După acăsta s e a p iu p if  
frisera cu pieptinile Grinale, spelcl, Acus, şi ferul de In 
sat, Calamistrum, spre a începe cu precauţiune greimu 
operă a el. In fine găt6la capului, plin de zulufii fiind 
sfârşită, o altă sclavă aşază peste subucuia, îmbrăcămiiv 
te de desupt de lână albă, o tunică în colorul apel do 
mare cu multe undulaţiuni şi l£ga repede sandalil pe 
piciârele sale rose. Octavia zimbind de mulţemire se as- 
vârle în r ’un jilţ îm bracat cu perne şi pre când gustă din 
miere des de dimineţâ de către vechilul de la ţară trimesă 
sclavele aşază panglicele (fibula) care ţin încreţituri­
le tunicii pe umfirul drept a ei şi împodobesc mânele 
cu inele.

* • • 
După acea Octavia porunceşte să i se aducă copiliţa 

ei; să jocă cu dânsa un sfert de oară. . . . atăta datorie 
de mumă îşi face O c ta v ia ! căci alt-fel educaţiunea co­
pilei zace în mânele sclavelor ! !

Acuma să ne întorcem la Sulpicius şi ocupaţiunile sale 
după ce rana pornit la sen a t:  Vom urmări acesta în a u -  
numerul viitor al Revistei.

(Vă urma).
Juravschi

Din causa lipsei de spaţiu, Amintiri de călătorie n’au 
putut apăre în acest numfir al Revistei.


